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Como organizagéo cimeira do ciclismo desportivo mundial, a Uniéo Ciclistica Internacional (UCI) é a garante da correta
aplicacéo dos regulamentos éticos e desportivos.

Os Regulamentos da UCI afirmam a primazia do homem sobre a maquina. A observancia dos regulamentos por todas
as partes envolvidas facilita a justica desportiva e a seguranga durante a competigao.

Este documento néo substitui os artigos 1.3.001 a 1.3.034 do Regulamento UCI, mas

pelo contrario, complementa-os e ilustra as regras técnicas nele definidas. O objetivo deste documento é oferecer uma
interpretacéo definitiva para facilitar a compreensao e aplicacdo do Regulamento por comissarios, equipes e fabricantes
internacionais.

Este guia pratico aplica-se a equipamentas utilizados em provas de estrada, pista e ciclocrosse. Cada disciplina possui
caracteristicas técnicas proprias e cada uma pode ter variantes dependendo do tipo de evento.

A Unidade de Equipamentos UCI podera ser contactada por qualquer pessoa que pretenda obter informacdes sobre
os regulamentos técnicos. Os regulamentos técnicos podem ser consultados no site da UCI na segdo “Regras”______
cabecalho. Mais detalhes sobre os procedimentos de homologagao de quadros, garfos e rodas também estéo
disponiveis no site da UCI, na se¢éo “equipamento’.

DEFINICOES

B

* BAR END PLUGS - um acessorio de guiador que cobre exclusivamente as extremidades abertas do guiador/
extensdes/barra base.

* BASE BAR — um conjunto de dire¢do com uma posi¢do de aderéncia que permite uma aerodinamica
postura.

» Equipamento BESPOKE — qualquer produto que pertenga a uma marca e a uma gama de modelos e que
oferecga funcionalidades de personalizagdo em torno da adaptacdo do equipamento.

* BICICLETA - veiculo com duas rodas de igual diametro. A roda dianteira deve ser
dirigivel; a roda traseira sera acionada por um sistema composto por pedais e corrente. Podem existir
excepgoes a esta regra para determinadas disciplinas de ciclismo, caso em que estao previstas regras
especificas na respectiva disciplina.

* GAIOLA DE GARRAFA — acessorio adicional usado para fixar uma garrafa de agua em uma.hicicleta.

C

* MONTAGEM PARA COMPUTADOR DE CICLISMO - um acessoério projetado exclusivamente para seguranga
instalagdo de um computador de ciclismo.


https://www.uci.org/inside-uci/constitutions-regulations/regulations
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E

* EQUIPAMENTO - qualquer produto que um piloto utilizara no evento sancionado pela UCI, incluindo, mas nédo
limitado a, roupas, equipamentos de seguranca e hicicletas

F

+ GUIDAO DE EXTENSAO DE CONTRA-REI6gio ADICIONAL FIXO — um conjunto de direc&o

preso ao guiador ou a barra de base para melharar a pastura aerodinamica do piloto.

* SUPORTE DE ANTEBRACO — um componente do guiddo de extensdo de contra-relégio adicional fixo que

fornece um ponto de apoio adicional.
H

* HANDLEBAR COCKPIT — uma combinagéo do guiador ou da barra base com o guiador de extensdo de contra-

relégio adicional fixo, avango e quaisquer acessorios (controles, alavancas, etc. e todos 0s seus acessorios
de montagem).
« HANDLEBAR GRIP — um acessorio projetado para fornecer acolchoamento e amortecimento de vibra¢des para

garantir uma aderéncia adequada entre as maos e o guidao.

M

« DIMENSAO MAXIMA / MiINIMA DA SECAO TRANSVERSAL - as maiores e menores dimensdes das secdes
dos tubos respectivamente, ou seja, as dimensées maximas e minimas autorizadas em qualquer diregédo.

R

* CAIXA RETANGULAR: As laterais da caixa sdo nhomeadas da seguinte forma:

Upper Line

Reference plane

au|juoid

Rear Line

Lower Line

« PLANO DE REFERENCIA - um plano nominalmente horizontal.

S

* STEM - um componente de uma bicicletague conecta o guidao ao tubo de dire¢éo do garfo da bicicleta.

T

« GUIDAO TRADICIONAL (comumente referido como guiador rebativel) - um conjunto de diregdo com

multiplas posi¢des de aderéncia permitindo uma postura aerodinamica.
As algas do guidéo tradicional séo dobradas abaixo do resto da barra.
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Secao 1: disposicdes gerais

8 1 Principios

“Cada titular de licenga devera garantir que o seu equipamento (bicicleta com acessorios e demais
dispositivos instalados, capacete, vestuario, etc.) ndo constitui, em virtude da sua qualidade, materiais
ou design, qualquer perigo para si ou para terceiros.

O titular da licenga € responsavel pelo seu equipamento e por garantir a sua conformidade com os
regulamentos. O titular da licenca deve assim ter conhecimento dos regulamentos técnicos para poder
aplica-los a bicicleta, aos acessorios e ao vestuario. O objectivo dos procedimentos de aprovacéo
implementados pela UCI é ajudar os titulares de licengas nesta tarefa.

A bicicleta deve ser projetada e construida de acordo com os mais altos padrdes profissionais, de acordo
com os padrdes oficiais de qualidade e seguran¢a, de uma maneira que respeite os requisitos da UCI.
regulamentos técnicos, permitindo ao cavaleiro adotar, sem dificuldade ou risco, as posi¢des exigidas
(pontos de apoio, posigdo do selim retirada, maos no guiador, posi¢cdo das extenses do guiador, etc.).

ARTIGO 1.3.001 BIS

“Cada titular de licenca devera garantir que o equipamento gue utiliza por ocasiao das provas de estrada,
pista ou ciclocrosse serd homologado pela UCI de acordo com as especificacoes dos Protocolos de
Homologagao em vigor e disponiveis no Site da UCI.”

A UCI colocou a disposigdo no site da UCI a lista de quadros homologados para Road, Time-Trial, Cyclo-
cross, Track (quadro, garfo, espigédo de selim e componentes do quadro entre o tubo dianteiro e o
avanco do guidao), bem como o Cyclo -rodas transversais e rodoviarias na rubrica "equipamento” . Para
qualquer item de equipamento que esteja sujeito a um procedimento de aprovacéo para

ser utilizado em competicéo, devera ser previamente aprovado pela UCI com detalhes publicados no
site. Os demais itens materiais ndo necessitam ser homologados, mas devem respeitar as obriga¢des
do artigo 1.3.006.

ARTIGO 1.3.002

“A UCI nao sera responsavel por quaisquer consequéncias derivadas da escolha do equipamento
utilizados pelos titulares das licengas, nem por quaisquer defeitos que possam apresentar ou pela sua ndo conformidade. Equipamento
utilizados devem atender a todos os requisitos relevantes de qualidade e seguranrea+SO para bicicletas
(conforme referenciado para fins ilustrativos no Guia de Esclarecimento publicado no site da UCI), bem
como quaisquer outros padrdes aplicaveis no pais do evento.”

“O titular da licenca devera utilizar equipamentos certificados e que cumpram as normas de qualidade e
segurancga fornecidas pelo fabricante, sem qualquer modificacéo. O titular da licenga sera total e
exclusivamente responsavel por qualquer modificagdo efetuada no equipamento, nomeadamente em
caso de incidente, podendo estar sujeito a san¢des disciplinares de acordo com o Regulamento UCI.”

Atualizado em 01.01.19; 01.01.24
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E fundamental que os equipamentos utilizados em competi¢do cumpram os padrdes de qualidade e seguranga
vigentes para bicicletas. Os mecanicos e os ciclistas também devem estar cientes da norma ISO 4210 sobre

segurancga que se aplica aos equipamentos de ciclismo. Deverdo consultar esta Norma antes de modificar ou
ajustar qualquer componente da bicicleta. A partir de 2019, todos os quadros submetidos a aprovacao da UCI
terao de aderir a uma certificacdo que ateste a conformidade com a norma de seguranga ISO 4210. O modelo de
certificacdo esta disponivel na segao « equipamentos » do site da UCI.

Modificar equipamentos utilizados em competi¢édo em relagéo a produtos fornecidos pela
fabricante é proibido por razdes 6bvias de seguranca. Quer se trate de modificar o comprimento do
selim, adaptar rodas homologadas, lixar as al¢cas de seguranca do garfo ou

atendendo a regra de 1 cm adicionando fita. Nenhuma modificagéo do equipamento que néo seja
realizada pelo fabricante é autorizada pela UCI sem aprovacao prévia.

Figura 2: Exemplo de modificag&o proibida de equipamento (a cobertura de carbono adicionada ao
a coroa

A adicédo de fita no guidao para melhorar a aderéncia do piloto e qualquer adi¢ao de fita adesiva para
manter, evitar abrasao, fornecer continuidade visual ou qualquer outra fungdo é autorizada desde que
ndo constitua excrescéncia ou aumente a forma geral do equipamento.
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Application the adhesive :
tape to cover the valve hole

Figura 3: Exemplo de aplicacéo da fita adesiva na roda do disco Time Trial

Figura 4: llustracdo da adicdo da fita adesiva para tampar o acesso aos parafusos

ARTIGO 1.3.003

“Em nenhum caso o facto de um corredor ter podido participar na competi¢cdo dara origem a
responsabilidade por parte da UCI; verificacdes dos equipamentos que possam ser realizadas pelos
comissarios ou por um agente ou 6rgao da UCI limitando-se ao cumprimento de requisitos puramente
desportivos e técnicos. Sempre que necessario, poderéo ser realizadas verificacdes de equipamentos e
materiais, antes, durante ou depois da corrida, a pedido do presidente do painel de comissarios, ou de
um agente ou 6rgao da UCI.

Para esse efeito, o comissério e a UCI podem apreender equipamentos para uma verificag&o posterior,
se necessario, antes, durante ou depois da corrida, independentemente de o equipamento ter sido
utilizado durante a competicéo.

Se 0 equipamento apreendido néo cumprir 0s requisitos do Regulamento da UCI, a UCI podera reter
esse equipamento até a concluséo de_gualguer processo disciplinar relacionado.”
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ARTIGO 1.3.003 BIS

“Evadir, recusar ou deixar de permitir ou permitir que um comissario ou outro 6rgdo competente conduza
uma verificagdo de equipamento sera sancionado da seguinte forma:

Piloto ou outro membro da equipe: suspenséo de um més a um ano e/ ou multa entre CHF 1.000.- e CHF
100.000.-

Equipe: suspensao de um a seis meses e/ ou multa entre CHF 5.000 e CHF 100.000”

8§ 2 Inovacdes técnicas

ARTIGO 1.3.004

“Exceto nas corridas de mountain bike, nenhuma inovacéo técnica em rela¢éo a qualquer coisa usada,
vestida ou transportada por qualquer piloto ou titular de licenca durante uma competicao (bicicletas,

equipamentos montados nelas, acessorios, capacetes, roupas, meios de telemetria de comunicagao,
dispositivos, sensores, etc.) .) pode ser usado até ser aprovado pela UCI. Os pedidos de aprovagdo deverao
ser apresentados a UCI, acompanhados de toda a documentacédo necessaria.

Todos os custos de exame associados serdo pagos pelo candidato e serdo determinados pelo
Comité de Gestdo da UCI de acordo com a complexidade da inovagao técnica apresentada.

A UCI estudara a aplicacao da inovagao técnica do ponto de vista desportivo e técnico e respondera no
prazo de 6 meses a partir da data de apresentagdo de um processo completo, incluindo a candidatura, todos
0s anexos relevantes e quaisquer documentos adicionais solicitados pela UCI. A inovacao entra em vigor a
partir da data de aceitacao.

N&o ha inovacgéo técnica na acepcao do presente artigo se a inovagao se enquadrar integralmente nas
especificagbes previstas na regulamentagéo.”

As inovagdes técnicas devem ser submetidas previamente a UCI e aprovadas pela Comissao de
Equipamentos antes de poderem ser utilizadas em competicéo.

Uma inovag&o técnica é definida como um novo sistema, dispositivo ou equipamento que permite melhorar
o desempenho do ciclista, acrescenta novas fungées a bicicleta, modifica a aparéncia geral da bicicleta ou
afeta qualquer outro aspecto dos regulamentos da UCI.

Em caso de duvida, € preferivel apresentar novos equipamentos a UCI que determinara se se trata de uma
inovagdo técnica ou ndo. Os novos equipamentos serédo cuidadosamente estudados por especialistas, a fim
de avaliar os beneficios e como tais equipamentos podem melhorar o ciclismo, bem como avaliar os riscos
e qualquer potencial divergéncia dos regulamentos. A decisdo mais apropriada sera entdo tomada no
interesse do esporte.
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ARTIGO 1.3.005

“Se no inicio de uma competi¢éo ou etapa o painel de comissarios considerar que um corredor chega
com uma inovagao técnica ou um equipamento ainda ndo aceite pela UCI, recusara permitir que o
corredor comece com tal inovagéo.

Em caso de utilizagdo em competicéo, o corredor sera automaticamente expulso da competicdo ou
desclassificado. Nao havera direito a recurso contra a decisédo do
painel do comissario.

Se esta inovagéo técnica ou 0s equipamentos ainda néo aceites pela UCI ndo forem notados ou
sancionados pelo painel de comissarios, a comisséo disciplinar da UCI ordenara a desclassificagdo. A
UCI recorrera a comissao disciplinar, automaticamente ou a pedido de todos os interessados. A
comissao disciplinar s6 aplicara sangées apos

tendo recebido o parecer da comisséo_de equipamentos .

Em situacdes fora de competicéo, a UCI decidira se um item deve ser considerado uma inovagao
técnica e se o procedimento previsto no artigo 1.3.004 deve ser

seguido.”

Existem 3 possibilidades diferentes para sancionar a utilizagdo de uma inovagéo técnica em competicéo
que nao tenha sido aprovada primeiro pela UCI:

*Nos casos em que a inovagao técnica é verificada antes do inicio da corrida, o piloto ndo pode
iniciar a corrida, a menos que remova ou substitua o equipamento em questéo.

*Nos casos em que a inovagao técnica for detectada durante a prova, o piloto sera automaticamente
expulso da competicdo ou desclassificado.

*Nos casos em que a inovagado técnica ndo seja sancionada pelo painel de comissarios nem antes
da largada, nem durante a corrida, a desqualificacdo podera ser decidida posteriormente pela
comisséo disciplinar da UCI.

Durante os eventos, o painel de comissarios toma a deciséo de determinar se um equipamento
atende a definicdo da inovacao técnica e qual sangdo aplicar. Em situa¢des fora de competigdo ou
quando uma inovagao técnica é reportada apo6s o final de um evento, a comisséo disciplinar da UCI
decide se uma inovacdo técnica foi utilizada e

qual seria a sancao aplicavel.

§ 3 Comercializacao

ARTIGO 1.3.006

“Os equipamentos seréo do tipo vendido para uso de qualquer pessoa que pratique ciclismo como esporte.

Qualquer equipamento em fase de desenvolvimento e ainda nao disponivel para venda (prototipo)

devera ser objeto de pedido de autorizacdo a Unidade de Equipamentos da UCI antes da sua utilizag&o.
A autorizacéo sera concedida apenas para equipamentos que estejam em fase final de desenvolvimento
e cuja comercializagéo ocorra no prazo maximo de 12 meses apds a primeira utilizagdo em competicao.

O fabricante pode solicitar uma Unica prorrogacao do estatuto de prot6tipo se justificado por razées
relevantes.
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Ao avaliar um pedido de utilizacdo de equipamento gue ainda nédo esteja disponivel para venda, a Unidade de
Equipamentos UCI prestara especial aten¢éo a seguranca do equipamento que |lhe serd submetido para
autorizagao.

N&o sera autorizada a utilizacéo de equipamento concebido especialmente para a obtencdo de uma determinada
performance (recorde ou outra) .

Decorrido o periodo autorizado de utilizagdo de um protétipo (equipamento ainda ndo disponivel para venda),
qualquer equipamento deverd estar disponivel comercialmente para ser utilizado em provas de ciclismo. O
requisito de disponibilidade comercial deve ser entendido como o equipamento que deve estar disponivel através
de um sistema de encomendas publicamente disponivel (seja ao fabricante, distribuidor ou retalhista). Ap6s a
realizacdo de uma encomenda, a encomenda sera confirmada no prazo de 30 dias e o respectivo equipamento
sera disponibilizado para entrega no prazo adicional de 90 dias. Além disso, o preco de varejo do equipamento
deveré ser anunciado publicamente, ndo deveré tornar o equipamento de fato indisponivel ao publico em geral e
nado devera exceder injustificadamente o valor de mercado de equipamentos de padrdo semelhante.

Qualquer eguipamento que nao esteja disponivel comercialmente e ndo seja autorizado (ndo autorizado pela
Equipamento UCI ( Unidade ou periodo autorizado expirado), ndo pode ser utilizado em provas de ciclismo
regidas pelos Regulamentos UCI. Qualquer uso nao autorizado do equipamento pode ser sancionado pela
desqualificacdo dos resultados obtidos ao usar o equipamento e/ ou multa que varia de CHF 5.000 a 100.000.”

Texto modificado em 15.10.18

Todo o material utilizado devera estar acessivel a todos os participantes. Todos os componentes devem estar
disponiveis comercialmente (ou seja, disponiveis no mercado ou vendidos diretamente pelo fabricante) em

nos ultimos doze meses apo6s a sua primeira utilizagdo em competigdo. Se tal prazo for solicitado e aceito pela
UCI, o fabricante devera anunciar publicamente que o produto em questéo esta sendo utilizado em competicdo
e quando estara disponivel para venda. Em todos os casos o produto devera estar em fase final de
desenvolvimento, muito semelhante ao produto que serd comercializado.

Assim, ndo é permitida a utilizagdo em competicdo de equipamentos que ndo estejam disponiveis no mercado
ou autorizados pela Unidade de Equipamentos UCI e previamente comunicados pelo fabricante (com prazo de
doze meses para comercializagdo).

E proibido o uso de eguipamentos especialmente projetados para um determinado atleta, evento ou performance.
“Especialmente concebida” significa uma bicicleta com um valor técnico acrescentado quando comparada com
outros equipamentos.

Nenhuma quantidade minima de produgao ou pre¢co minimo é definido para bicicletas ou quaisguer componentes.

Também se exige que haja prémios razoaveis, ou seja, comparaveis a um produto similar de um

mesmo intervalo.

8 4 Tecnologia a bordo

ARTIGO 1.3.006 BIS

“Dispositivos tecnoldgicos a bordo, que capturam ou transmitem dados, podem ser instalados em bicicletas ou
usados por pilotos sujeitos a autorizagdo nos termos do presente artigo, sem prejuizo de outras disposi¢oes do

Regulamento UCI. O presente artigo diz respeito a qualquer dispositivo que
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captura ou transmite dados conforme descrito abaixo, incluindo, entre outros, sensores (usados ou ingeridos),
transponders, sistemas de informacéo do motociclista, dispositivos de telemetria.

1. Sao autorizados dispositivos que captem ou transmitam os seguintes tipos de dados:

- Posicionamento: informagao relativa a localizagao do ciclista ou da bicicleta;

- Imagem: imagens fixas ou em movimento ou filmagens captadas a partir da bicicleta (tais dispositivos s6
podem ser instalados na bicicleta, a menos que regulamentos especificos de uma determinada disciplina autorizem
0 uso de dispositivos pelos ciclistas);

- Mecanica: informacao captada da bicicleta ou de qualquer um dos seus componentes,
incluindo, entre outros, poténcia, velocidade, cadéncia, acelerémetro, giroscopio, marcha, pneu
pressao.

2. Sao autorizados dispositivos que captem ou transmitam os seguintes dados fisiol6gicos:

frequéncia cardiaca, temperatura corporal, taxa de suor. A autoriza¢éo €, no entanto, limitada a

protocolos de transmissdo que permitem apenas ao corredor em questao visualizar os dados durante uma
competicao.

3. Dispositivos que capturam outros dados fisioldgicos, incluindo quaisquer valores metabdlicos
tais como, mas nao limitados a, glicose ou lactato nao sao autorizados em competicao.

A captura e transmisséo autorizada de dados, conforme previsto neste artigo, ndo devera
permitir que um passageiro visualize os dados de outro piloto. Da mesma forma, as equipas s6 poderdo aceder aos dados
dos seus corredores, quando tal transmisséao for autorizada, a menos que informacgdées relativas aos corredores de outras

equipas estejam disponiveis ao publico.
Qualquer dispositivo tecnolégico embarcado instalado numa bicicleta deve:

* Ser instalado em sistema projetado para bicicletas e ndo afetar a certificagcdo de nenhum item
da bicicleta;

» N&o causar risco a seguranca de nenhum piloto e, portanto, ser afixado de forma que
garante que nado seja suscetivel de desmontagem inadvertidamente ou néo seja removivel.

A UCI pode conceder derrogacoes a qualquer utilizagcao prevista de tecnologia de bordo que ndo seja
autorizado pelo presente artigo. Os pedidos de derrogacéo serdo avaliados, nomeadamente, em
consideracdo de critérios de igualdade de acesso aos egquipamentos, justica e integridade esportiva, devendo

também atender aos artigos 1.3.001 a 1.3.006. As derrogac6es podem ser limitadas a eventos e pilotos ou equipas
especificos.

A UCI néo sera responsavel por quaisquer consequéncias decorrentes da instalagao e utilizagao de equipamentos
tecnoldgicos de bordo pelos titulares das licengas, nem por quaisquer defeitos que possa ter ou pelo seu
incumprimento.

Por uma questao de clareza, o presente artigo ndo rege nem afecta a propriedade do
vérios dados, o que significa que a captura, utilizacdo e/ ou exploracao dos dados permanece

sujeito ao consentimento do titular dos direitos relevantes.”

(Artigo introduzido em 10.06.21)
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Este artigo define os termos dos equipamentos tecnoldgicos de bordo gque tém a capacidade de recolher ou
transmitir dados, informag®es ou imagens nas bicicletas (transponder, caAmara, GPS, sistema de telemetria...).

Tais equipamentos néo sdo considerados inovacdes tecnolégicas na acepgéo do artigo 1.3.004.

Além disso, como estes equipamentos devem ser inamoviveis, séo considerados parte integrante do peso da
bicicleta, conforme definido no artigo 1.3.019. Serdo deixados na bicicleta durante a verificagdo do peso minimo
da bicicleta realizada pelos Comissarios.

Secao 2: bicicletas

§ 1° Principios

ARTIGO 1.3.007

“A bicicleta é um veiculo com duas rodas de igual diametro. A roda dianteira deve ser direcionavel; a roda traseira
sera acionada por um sistema composto por pedais e corrente.

Podem existir excepcoes a esta regra para determinadas disciplinas de ciclismo, caso em que estéo previstas
regras especificas na respectiva disciplina.”

Texto modificado em 01.01.19

A bicicleta é um veiculo com duas rodas que devem ter o mesmo didmetro. Exce¢&o para MTB onde as duas
rodas podem ter diametros diferentes.

A roda dianteira é direcionavel; a roda traseira é acionada. A bicicleta é impulsionada exclusivamente por um
sistema de pedais que atuam sobre uma corrente. Apenas uma corrente pode ser usada na bicicleta para engatar
a transmissao entre 0 movimento central e a roda motriz.

A bicicleta deve estar em “bom estado de funcionamento” com um sistema de dire¢édo atuando no volante
direcionavel e um sistema de propulsédo atuando na roda motriz por meio de um movimento circular através de
um pedaleiro composto por uma ou mais rodas dentadas e dois bragos (manivelas), dispostos em 180°, um como
prolongamento do outro, no mesmo plano.

ARTIGO 1.3.008

“O piloto normalmente deve assumir uma posi¢éo sentada na bicicleta. Esta posi¢cdo exige que os Unicos pontos

de apoio sejam os seguintes: 0s pés nos pedais, as maos nos
guiador e o assento no selim.”

A utilizac@o de um ponto de apoio suplementar, como um apoio lombar obtido por uma inclinacéo excessiva do
selim ou a adi¢cdo de um componente de apoio lombar ao selim, ndo é autorizada para garantir a imparcialidade
na competicao.

ARTIGO 1.3.009

“A bicicleta deve ter guiador que permita a sua conducéo e manobra em qualquer circunstancia e com total
seguranca.”

10
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As bicicletas utilizadas em provas de estrada e de ciclocrosse devem estar equipadas com um sistema de
travagem eficiente que atue sobre ambas as rodas (simultdnea ou independentemente) accionado por duas
manetes de travéo. E proibido o uso de equipamento fixo em competicdo. As bicicletas devem ter pelo menos 89
mm de folga entre o eixo do pedal e o pneu dianteiro quando giradas para qualquer posicao

de acordo com os requisitos da norma de seguranca EN14781 para néo ser prejudicado quando

girando.

Os sistemas de freio hidraulico em aros sdo autorizados desde que sua fixagdo ao
bicicleta nédo viola quaisquer regulamentos (as capas dos travées ndo devem tornar-se extensoes, etc.). Os
sistemas de freio a disco séo autorizados.

ARTIGO 1.3.010

“A bicicleta sera impulsionada exclusivamente, através de uma pedaleira, pelas pernas (corrente muscular
inferior) movendo-se em movimento circular, sem assisténcia elétrica ou outra.”

Podem existir excecdes a esta regra para certas disciplinas de ciclismo, caso em que regras especificas sao
previstos na respectiva disciplina.

No paraciclismo, as proteses mecanicas/ aparelhos ortopédicos para membros superiores ou inferiores s6 podem
ser utilizadas por atletas que tenham sido avaliados de acordo com o procedimento de classificagdo da UCI e
que tenham status de Revisdo (R) ou Confirmado (C).

Em nenhum caso podera ser utilizada protese mecanica/ aparelho ortopédico para membros inferiores fora das
provas de paraciclismo.”

Texto modificado em 01.01.19

O movimento do eixo do pedal em torno do eixo do eixo pedaleiro deve ser completamente circular. Rodas
dentadas ovais s@o permitidas se o caminho for circular com uma geometria do brago da manivela que ndo muda.

E proibida a adigfo de sistemas mecanicos ou elétricos que sirvam para auxiliar o piloto.
Excecdo para a disciplina E-MTB. E autorizada a utilizagéo de uma unidade eletrénica exclusivamente para a
mudanca de velocidades, desde que a fixa¢&o a bicicleta ndo _contrarie quaisquer regulamentos.

Todos os atletas, deficientes ou ndo, que desejarem utilizar protese ou aparelho ortopédico deverao passar pelo
procedimento de classificacdo. Atletas fisicamente aptos ndo podem usar préteses mecanicas/aparelhos
ortopédicos porque teriam o status NE (Nao Elegivel) de acordo com o procedimento de classificacéo.

Proteses mecanicas/aparelhos ortopédicos para membros inferiores séo proibidos em pessoas fisicamente aptas
eventos. Por outro lado, préteses mecanicas/aparelhos ortopédicos para membros superiores

ser autorizados (apds avaliagdo) se permitirem uma melhoria nas habilidades de manuseio em comparagao com
uma protese fixa/aparelho ortopédico. Um atleta portador de prétese mecanica/aparelho ortopédico para membros
superiores pode, assim, participar de competicdes sem deficiéncia mediante autorizagdo do procedimento de
integracao.

§ 2 Especificacdes técnicas
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ARTIGO 1.3.011

“Salvo disposicao em contrario, as especificagdes técnicas constantes dos artigos 1.3.011 a 1.3.025 aplicam-
se as bicicletas utilizadas em corridas de estrada, pista e ciclocrosse.

As caracteristicas especificas das bicicletas utilizadas em BMX, BMX, BMX Freestyle, Trial, Ciclismo Indoor
e Paraciclismo para ciclistas com deficiéncia estao definidas na parte que regulamenta a disciplina em causa.”

1.3.012

ARTIGO 1.3.012

“Uma bicicleta ndo deve medir mais do que 185 cm de comprimento e 50 cm de largura total.

Um tandem n&o deve medir mais de 270 cm de comprimento e 50 cm de largura total.”

A largura méaxima de 500 mm para a bicicleta esta diretamente relacionada com a largura maxima autorizada
largura total (externa — externa) do guiddo. A largura total minima (externa —

exterior) dos guiadores tradicionais (eventos de estrada) e guiadores de base (eventos de estrada e pista) é
limitado a 350 mm.

ARTIGO 1.3.013

“A ponta do selim deve estar no minimo 50 mm atras de um plano vertical que passa pelo eixo do suporte
inferior.

A ponta do selim pode ser movida para frente até a linha vertical que passa pelo eixo do suporte inferior,
guando necessario.
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Qualquer ciclista que, por estas razdes, considere necessario utilizar uma bicicleta de dimensdes inferiores as
indicadas, devera informar o painel de comissérios desse facto no momento da verificacdo da bicicleta.

Apenas uma (1) das duas (2) isencdes seguintes pode ser solicitada pelo piloto e posteriormente concedida;

1. A ponta do selim pode ser movida para frente a uma distancia igual ou inferior a 50

milimetros.

2. O guiador com extensoes fixas de centra-relogio pode ser adaptado, de acordo com as categorias de altura
do piloto definidas no artigo 1.3.023.”

A posicao retirada do selim é medida desde a ponta do selim até o plano vertical que passa pelo centro do eixo
do movimento central.

Em nenhum caso o pico do selim pode exceder a linha vertical que passa pelo eixo do movimento central

Se for utilizada a isen¢&o para o selim, o cavaleiro ndo pode utilizar a isengao para o comprimento das extensdes
de acordo com o Artigo 1.3.023

Measurements (2) .20

ARTIGO 1.3.014

“O avido que passa pelos pontos mais altos na frente e atras do selim pode ter um angulo maximo de nove
graus em relac&o a horizontal. O comprimento do selim devera ser de no minimo 24 cm e no maximo 30 cm. E
permitida uma tolerancia de 5 mm.”
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E importante conceder ao cavaleiro liberdade suficiente para permitir a adopgéo de uma posicdo confortavel,
reduzindo a pressao sobre o perineo, evitando ao mesmo tempo qualquer desvio através de um selim
excessivamente inclinado que poderia melhorar o desempenho desportivo a um grau inaceitavel pela adicéo de
um apoio lombar. . Além disso, se o selim estiver muito inclinado, isso reduz a qualidade da posi¢éo do cavaleiro
no selim, reduzindo assim a sua

funcdo intrinseca de fornecer um suporte basico para o ciclista na bicicleta.

A verificagdo da horizontalidade dos selins é realizada nas provas de estrada, pista e ciclocross, medindo o
angulo de inclinagéo do selim, considerando o plano que passa pelos pontos mais altos na parte dianteira e
traseira do selim. Este angulo deve ser inferior a 9 graus (inclinagdo positiva ou negativa).

Os comissarios dispdem de um dispositivo de
medic@o conforme mostrado na Figura 6. As
verificagcdes ndo serdo sistematicas, mas em caso
de davida, os comissarios colocarédo o dispositivo
no selim para determinar o seu &ngulo de inclinacédo

apos terem calibrado o dispositivo para o solo ou o

gabarito de medicao.
Figura 6: Dispositivo de medicéo oficial para
verificar a inclinagao do selim

A medigao da horizontalidade das selas deve ser um processo simples, justo e repetivel. A tolerancia de 9 graus
da ao piloto muita liberdade para ajustar seu

posicéo na bicicleta. Os comissarios sdo capazes de dar uma resposta clara, coerente e categorica ao realizar
verificacdes de sela.

ARTIGO 1.3.015

“A distancia entre o eixo do suporte inferior e o solo deve ser entre 24 cm no minimo e 30 cm Nno maximo.”

O objetivo desta regra, entre outras coisas, € evitar o risco de as manivelas ou pedais tocarem o solo nas curvas.

ARTIGO 1.3.016

“A distancia entre a passagem vertical pelo eixo do eixo pedaleiro e o eixo da roda dianteira deve ser entre 54
cm no minimo e 65 cm no maximo.

A distancia entre a passagem vertical pelo eixo do eixo pedaleiro e o eixo da roda traseira deve ser entre 35 cm
no minimo e 50 cm no maximo.”

Se o centro dianteiro ou traseiro for demasiado curto, isto reduzira a estabilidade da bicicleta, ao passo que se o
centro dianteiro ou traseiro for demasiado longo, a bicicleta serd menos manobravel.
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350-500 | 540-6§0

Figura 7: llustragéo das distancias minima e maxima entre o eixo pedaleiro e 0s eixos das rodas
dianteiras e traseiras

Artigo 1.3.017

“A distancia entre as extremidades internas dos garfos dianteiros ndo deve ultrapassar 11,5 cm; a
distancia entre as extremidades internas do tridangulo traseiro ndo deve exceder 14,5 cm.”

Figura 8: llustracao das distancias maximas entre os drop-outs do garfo e os drop-outs traseiros

saidas
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ARTIGO 1.3.018

“As rodas da bicicleta podem variar em diametro entre 700 cm no maximo e 550 cm=no minimo, incluindo o pneu. Para-a
bicicleta ciclocross a largura do pneu (medida

entre as partes mais largas) nao deve exceder 33 mm e ndo pode incorporar qualquer forma de pontas ou pinos.

Rara-competicoes-de-targada-em-massa-ras-disciplinas de estrada, pista e ciclocross, apenas poderao ser utilizados desenhos
de rodas previamente aprovados pela UCI. As rodas aprovadas em provas de largada em massa nas modalidades de estrada
e ciclocrosse deverdo ter pelo menos 12 raios; os raios podem ser redondos, achatados ou ovais, desde que nenhuma

dimenséao de suas se¢des exceda 10 mm.

As rodas utilizadas nas modalidades de estrada, pista e ciclocrosse devem atender aos requisitos de teste de impacto
especificados na norma ISO 4210-2:2023 Ciclos — Requisitos de seguranca para bicicletas, secédo 4.10.7.2.2., paragrafo 2.
Cumprimento destes requisitos dizem respeito tanto as rodas dianteiras como as rodas traseiras, independentemente dos
materiais, sistemas de travagem e outras caracteristicas. Os fabricantes devem solicitar a aprovagao fornecendo uma
declaragao de conformidade a UCI. Procedimento detalhado e modelo podem ser encontrados na se¢éo “Equipamento” no
site da UCI.

Para cumprir os requisitos e garantir a compatibilidade entre os componentes, as jantes devem cumprir a norma ISO 5775-2

e 0s pneus a norma ISO 5775-1.
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As rodas que correspondam a definicdo de rodas tradicionais ndo necessitam de seguir o procedimento de
pedido de homologacao previsto neste artigo para serem-certficadas.

Definicdo de rodas tradicionais:

Critério :

Altura do aro: menos de 25 mm

Material do aro: liga

Raios: minimo de 20 raios de aco destacaveis e todos os componentes devem ser identificaveis e
disponiveis comercialmente

Nas competi¢bes de pista, incluindo o ritmo motorizado, a utilizacdo de roda dianteira s6 é permitida nas
especialidades em contra-reldgio.

Sem prejuizo deste artigo, a escolha e utilizacdo de rodas permanece sujeita aos artigos 1.3.001 a 1.3.003.”

(texto modificado em 01.01.02; 01.01.03; 01.09.03; 01.01.05; 01.07.10; 01.10.13; 01.01.16, 25.06.19,
01.01.24)

Esteregulamento-aplica-se-as-coridas-de-estrada-e-eislosress. Ha uma distingdo entre rodas padrédo e ndo

padronizadas. Estes Ultimos devem cumprir 0s requisitos de ensaio de impacto especificados na norma

ISO 4210-2:2023 Ciclos — Requisitos de seguranca para bicicletas, sec¢do 4.10.7.2.2., paragrafo 2 e
devem cumprir a norma ISO 5775-2 e os pneus com a padrdo ISO 5775-1 passar em um teste de queda
vertical usande-trr-procedimente-espesiico-para-seriehHae-Ra-tista de rodas autorizadas para competigao.
Este documento intitulado “Lista de Rodas Aprovadas” e informacdes mais detalhadas sobre o procedimento
de teste para rodas nao padronizadas estao disponiveis no site da UCI sob o titulo “Equipamento” .

A lista de rodas homologadas no ambito do procedimento anterior, em vigor até 31 de dezembro de 2015,
também esté disponivel no site da UCI na rubrica “Equipamento” . As rodas incluidas nesta lista ainda sédo
permitidas em competicéo.

Para o sprint individual, a roda dianteira é permitida para as qualificag6es (200m de largada voadora), mas
ndo para as partidas.

ARTIGO 1.3.019

“O peso da bicicleta néo pode ser inferior a 6,8 quilos.”

O peso minimo da bicicleta (em funcionamento)
€ de 6.800 kg, considerado sem os acessorios
de bordo colocados, ou seja, aqueles itens que
poderéo ser retirados durante o evento. As
garrafas, computadores de bordo e todos os
outros

acessorios removiveis devem ser removidos
durante a verificacdo do peso. No entanto, o
porta-garrafas, sistemas de fixacdo e extensdes

presas fazem parte da bicicleta e permanecem Figura 9: Medindo o peso de uma bicicleta
no lugar durante a pesagem.
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FORMA TRIANGULAR

“Para competicdes de estrada, pista e ciclocross, o quadro da bicicleta deve ter um padréo tradicional, ou
seja, construido em torno de um triangulo principal.”

A forma triangular é definida a partir de um desenho utilizando caixas de 80 mm de largura para cada

tubo. Para cumprir esta regra, o eixo nominal da roda traseira deve estar localizado dentro das caixas do
suporte do assento e do suporte da corrente. Além disso, o eixo do movimento central deve estar localizado
dentro das caixas do tubo do selim e do tubo inferior. O desenho abaixo ilustra essas condi¢ées.

Figura 10: llustracédo do eixo pedaleiro e das rodas traseiras dentro das caixas correspondentes

Esta norma resulta da Carta de Lugano e tem por objetivo preservar a cultura e

imagem da bicicleta como fato histérico. Entre outras coisas, impede o uso de "viga"

guadros e bicicletas com formatos extravagantes que ndo representam bicicletas tal como entendidas por
a UCI e que mudaria as disciplinas existentes.
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Figura 11: Exemplo de geometria de uma bicicleta que ndo cumpre os regulamentos da UCI

TRIANGULOS DE COMPENSAGAO E ZONA DE REFORGO DE 160 MM

“Sdo autorizados triangulos de compensagao isésceles com dois lados de 8 cm nas juntas entre os elementos
do quadro, exceto nas juntas entre os escoras e 0s escoras onde os triangulos nao séo autorizados.

A largura efetiva da zona do tubo superior ndo pode exceder 16 cm no ponto mais estreito
entre a juncgao interna do tubo superior e do tubo inferior e a frente da caixa do tubo superior.

Os tridngulos de refor¢o autorizados sdo mostrados em azul no diagrama abaixo. Uma zona de reforgo de

160 mm é definida para a se¢&o onde o tubo superior, o tubo superior e o tubo inferior
conectar.

A moldura pode preencher completamente as areas (caixas retangulares, triangulos de compensacéo e zona

de armadura de 160 mm), mas em nenhum caso ultrapassar estes limites.
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Figura 12: llustracao geral dos triangulos e caixas de compensacgéo

Triangulos de refor¢co com lados de 80 mm séo autorizados nas juntas entre os tubos, a fim de acomodar as
tensdes relativas as propriedades especificas dos compdésitos que exigem curvas mais largas que o metal para
distribuir e transmitir forcas através da estrutura, sem criar zonas de concentragdo de tensées que tornariam o

quadro mais perigoso para
usar.

A regra dos 160 milimetros foi introduzida para garantir maior justica aerodinamica

na competicao entre pilotos mais altos e mais baixos e para permitir aos fabricantes espaco de manobra suficiente
para que possam criar um design consistente entre os diferentes tamanhos de quadro, permitindo ao mesmo tempo
um nivel adequado de rigidez para garantir a seguranca nesta area sensivel do quadro.

Para ilustrar esta alteracéo ao regulamento técnico da UCI, uma série de desenhos permitira esclarecer todas as
situacdes possiveis.

Primeiro, no caso de molduras pequenas, mesmo que a moldura caiba inteiramente dentro das caixas (mostrada
Figura 13), a distancia entre a frente da caixa do tubo superior e a junta interna entre o tubo superior e o tubo
inferior no ponto mais préximo do tubo superior ndo deve exceder 160 mm.

Neste caso especifico, ndo existe nenhuma zona de junta compensatéria que possa ser adicionada as caixas atras
do tubo superior, uma vez que, como o préprio nome indica, ndo ha margem para compensacéao, dada a distancia
que o quadro esta a frente. Pelo contrario, os 160 mm devem ser respeitados mesmo no interior das caixas
conforme ilustrado nos desenhos abaixo.
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Figura 13: llustracao da régua de 160 mm

\60_y \60

Figura 14: llustragéo da distancia Figura 15: llustracéo da distancia
maxima de 160 mm para um quadro pequeno méaxima de 160 mm para um quadro pequeno

(A) (B)

O caso limite onde 160 mm corresponde exatamente a intersec¢do das caixas dos tubos superior
e inferior € mostrado na Figura 16. Nesta configura¢do, nenhuma zona de junta compensatoria
pode ser adicionada as caixas atras do tubo superior.

21



Machine Translated by Google

SUCI

Figura 16: llustragéo do caso limite

Por ultimo, para tamanhos de quadro médios e grandes, o triangulo compensatério atras do tubo
superior é substituido por uma zona articular compensatéria de 160 mm. Esta zona é construida
tragando uma linha paralela e 160 mm atras da linha da frente da caixa do tubo superior, entre as caixas
dos tubos superior e inferior, conforme mostrado na Figura 17.

A zona articular compensat6ria permite assim conceber uma zona mais homogénea

transi¢cdo entre o tubo superior e o tubo inferior, permitindo ao mesmo tempo uma melhor escolha do
tamanho do tubo para arma¢des maiores. Assim, a vantagem aerodindmica dos quadros pequenos
desaparece, evitando ao mesmo tempo que os pilotos mais altos utilizem quadros pequenos para obter
esse beneficio.

160

)

et

.
|

Figura 17: llustrag&o da zona articular compensatoria
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LINHAS RETAS

“Deve ser construido com elementos tubulares retos ou conicos (que podem ser redondos, ovais, achatados, em
forma de lagrima ou de outra forma em secgéo transversal) de modo que a forma de cada elemento, exceto a corrente

e 0s apoios do assento, inclua uma linha reta. ”

Os tubos da estrutura devem ser tubulares sem curvatura excessiva. Os elementos da moldura podem ser ligeiramente
curvados, mas uma linha reta deve poder ser tracada dentro de cada elemento ao longo de seu comprimento. Os
pontos inicial e final de cada uma dessas linhas sdo mostrados no diagrama abaixo.

Figura 18: llustrac&o dos pontos inicial e final das retas exigidas no interior dos tubos
Os pontos inicial e final das linhas dentro dos elementos do quadro séo os seguintes:

» Tubo superior: da intersegdo da parte frontal da caixa do tubo do selim com o tubo superior até a intersegao
da parte traseira da caixa do tubo superior com o tubo superior.

 Tubo dianteiro: da se¢éo passando pelo topo do tubo dianteiro até a se¢éo inferior
tirada no ponto de contato com os garfos.

« Tubo inferior: do centro do movimento central até a intersec¢do da parte traseira do

a caixa do tubo superior com o tubo inferior.

» Tubo do assento: do centro do movimento central até a secéo que passa pelo

parte superior do tubo do selim.

No caso de tubos duplos, a linha reta deve estar dentro do envelope que envolve ambos os tubos. Neste caso, ndo
€ obrigatorio poder inserir uma linha reta dentro de cada tubo separadamente.

N&o é necessério que uma linha reta passe dentro das escoras da corrente, escoras do assento e laminas do garfo.

A FORMA DOS TUBOS

“Os elementos da moldura devem ser dispostos de modo que 0s pontos de unido sigam o
seguinte padréo: o tubo superior (1) conecta a parte superior do tubo superior (2) ao topo do
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tubo do assento (4); o tubo do selim deve se conectar a carcaca do movimento central; o tubo inferior
(3) deve conectar a carcaga do movimento central a parte inferior do tubo superior. Os triangulos
traseiros seréo formados pelos escoras da corrente (6), pelos escoras do selim (5) e pelo tubo do selim
(4) com os escoras do selim ancorados ao tubo do selim em pontos dentro dos limites estabelecidos
para a inclinagéo do topo tubo. O espigédo do selim deve cumprir as restricbes dimensionais que se
aplicam ao tubo do selim e pode ser fixado a estrutura em qualquer lugar do tubo do selim e/ ou tubo
superior. Componentes adicionais da estrutura podem ser adicionados entre o tubo superior e a haste
do guidao. Eles devem estar dentro da dimenséo da caixa do tubo superior.”

O conjunto de molduras deve caber inteiramente no gabarito formado por nove caixas retangulares de
80 mm de largura, a zona de reforco de 160 mm e os triangulos de compensagéo conforme mostrado
no diagrama abaixo. O espigdo do selim (8) deve poder caber inteiramente dentro do seu proprio
caixa retangular de 80 mm de largura. A linha superior da caixa deve passar no maximo 60 mm da
fixag&@o do selim no espigdo do selim, Figura 20. Componentes adicionais do quadro entre o tubo
dianteiro e a haste do guid@o que néo séo cobertos pela caixa do tubo dianteiro e/ou

a caixa do tubo superior deve caber dentro de sua propria caixa retangular de componentes (9) de 80
mm de largura. No total, os componentes adicionais do quadro entre o tubo da dire¢&o e a haste do
guidédo nado podem exceder as restricbes dimensionais da caixa do tubo da dire¢éo. Durante a fase de
transicéo, esta restricdo ndo se aplica a componentes adicionais do quadro entre o tubo superior e a
haste do guiador que, em 1 de janeiro de 2021, ja se encontravam em fase de producéo.

Os fabricantes sao livres para ajustar o posicionamento das caixas desde que a moldura

a geometria respeita todos os artigos dos regulamentos técnicos e o quadro e os garfos sao
inteiramente contidos nas caixas e ndo apresentam perigos aparentes (partes salientes ou angulos
agudos).

A bicicleta deve ser concebida e ajustada de forma a que o ciclista possa adotar uma posi¢éo
regulamentar conforme definida nos artigos 1.3.022 e/ou 1.3.023.

Figura 19: llustracéo geral do formato e posicionamento das caixas de 80 mm
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Um modelo formado por caixas vermelhas para cada elemento é mostrado abaixo. Os pontos circulados em
verde mostram os limites dos comprimentos das caixas. A caixa do tubo superior deve ser posicionada no
mesmo eixo do tubo de diregéo.

Figura 20: llustracdo do modelo mostrando os pontos inicial e final das caixas de 80 mm para cada elemento

Os pontos de inicio e de chegada das caixas de 80 mm sao os seguintes:

« Tubo superior: a linha frontal da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢ao da linha traseira da caixa
do tubo superior com a linha inferior da caixa do tubo superior; a linha traseira da caixa deve passar
pelo ponto de intersec¢éo da linha frontal da caixa do tubo do selim com a linha superior da caixa

do tubo superior.

« Tubo superior: a linha superior da caixa ndo deve ultrapassar 30 mm acima do ponto de interseccao da
linha traseira da caixa do tubo superior com a linha superior do tubo superior; a linha inferior da
caixa ndo deve passar mais de 30 mm abaixo do ponto de intersec¢do da linha inferior da caixa do
tubo inferior com a linha traseira da cabega

caixa de tubo.

« Tubo inferior: a linha frontal da caixa deve passar pelo ponto de interseccéo da linha traseira da caixa
do tubo superior com a linha superior da caixa do tubo inferior; a linha traseira da caixa deve passar
pelo ponto de intersec¢do da linha inferior da caixa do tubo do selim com a linha inferior da caixa do
tubo inferior.

» Tubo do selim: a linha superior do tubo do selim néo deve ultrapassar a linha superior do topo
tubo do selim, exceto na situagdo em que o espigado do selim se estende desde a linha superior do
tubo do selim; a linha inferior da caixa ndo deve estar localizada mais de 60 mm abaixo do centro
do movimento central.

» Suportes de assento: a linha superior da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo dos
a linha frontal da caixa do tubo do selim com a linha frontal da caixa do suporte do assento; a linha
inferior da caixa ndo deve estar localizada mais de 60 mm abaixo do eixo da roda traseira

Centro.
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« Estais de corrente: a linha frontal da caixa deve passar pelo ponto de intersecgao dos

a linha inferior da caixa do tubo do selim com a linha inferior da caixa do suporte da corrente; a linha
traseira da caixa ndo deve estar localizada mais de 60 mm atras do eixo da roda traseira

Centro.

« Garfos: a linha superior da caixa deve passar pelo ponto mais baixo do tubo superior; a linha inferior da

caixa pode ser posicionada na altura desejada desde que o garfo esteja contido dentro da caixa. A
caixa do tubo inferior pode ser usada para cobrir a parte superior do garfo.

« Espigéo do selim: o espigéo do selim deve ser fixado pelo menos com um ponto de contato com o tubo do
selim e/ou tubo superior na area destacada (verde). O inicio da area: ponto de interseccao da linha
superior do tubo superior com a linha traseira da caixa do tubo superior. O final da area: ponto de
intersec¢éo da linha traseira do suporte do assento
com a linha traseira do tubo do selim. A linha superior da caixa deve passar no maximo 60 mm da
fixagao do selim no espigéo do selim. As linhas dianteira e traseira do espigao do selim ndo devem
passar completamente por nenhum elemento da estrutura.

» Componente adicional do quadro entre o tubo superior e 0 avan¢o do guiador: a linha inferior da caixa
deve ser colinear com a linha superior da caixa do tubo superior; o
linha superior da caixa pode ser posicionada na altura desejada desde que o
componente esta inteiramente contido na caixa.

Figura 21: llustracéo do posicionamento da caixa do espigao do selim

E proibida qualquer extens&o das caixas tubulares além dos pontos descritos acima para conter determinadas
partes da estrutura. Por exemplo, é proibida a extenséo da caixa do tubo superior atrds do tubo do selim,
conforme mostrado na Figura 22. A zona vermelha da moldura nédo é permitida pelos regulamentos e a parte
vermelha da caixa do tubo superior ndo deve ser utilizada.

As guias de cabos e o parafuso de assento ndo precisam estar contidos nas caixas de 80 mm, desde que néo
haja desvio de sua funcéo principal. Se essas pecgas estiverem integradas na moldura, tudo devera caber dentro
das caixas.
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Figura 22: llustracdo da extensao néo autorizada da caixa do tubo superior atras do tubo do selim

DIMENSOES DO TUBO

“A altura maxima dos elementos sera de 8 cm e a espessura minima de 1 cm. A espessura minima dos elementos

do garfo dianteiro sera de 1 cm; estes podem ser retos ou curvos (7).”

Os termos “altura” e “espessura” utilizados no artigo devem ser entendidos como sendo respectivamente as
maiores e menores dimensdes das secdes de tubo, ou seja, as dimensdes maximas e minimas autorizadas em

qualquer diregdo. Assim, a dimensdo maxima da secgéo dos elementos € de 80 mm enquanto a dimensao minima
€ de 10 mm.

E permitida uma tolerancia de um milimetro para os elementos da moldura, tendo em conta a espessura dos

revestimentos de superficie (pintura e log6tipos dos patrocinadores). Nenhuma tolerancia é permitida na inspecéo
de projetos técnicos, especialmente durante os procedimentos de aprovacao.

As éareas azuis da ilustragdo abaixo mostram as partes do quadro e garfos que devem respeitar a regra de

dimensao minima e maxima dos tubos.

Todos os cortes devem ser perpendiculares as bordas frontal ou superior (linhas vermelhas nos desenhos).
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As sec¢Bes A a O na ilustracéo representam os limites dessas areas e sao definidas da seguinte
forma:

* Secdo AA: uma secédo perpendicular na extremidade do tubo superior passando pelo ponto

80 mm da linha frontal da caixa do tubo do selim na linha inferior do tubo superior
caixa.

» Secdo BB: secéo perpendicular na extremidade do tubo superior passando pelo ponto 160
mm da linha frontal da caixa do tubo superior na linha inferior da caixa do tubo superior.

» Secdo CC: secao perpendicular na extremidade do tubo inferior passando pelo ponto 160
mm da linha frontal da caixa do tubo superior na linha traseira da caixa do tubo inferior.

» Secdo DD: secao perpendicular na extremidade do tubo inferior passando pelo ponto 80
mm da linha frontal da caixa do tubo do selim na linha traseira da caixa do tubo inferior.
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» Se¢do EE: uma secdo perpendicular na extremidade do tubo do selim passando pelo ponto 80 mm da
linha traseira da caixa do tubo inferior na linha frontal da caixa do tubo do selim.

* Secao FF: uma sec¢éo perpendicular na extremidade do tubo do selim passando pelo ponto 80 mm da
linha frontal da caixa do suporte do selim na linha traseira da caixa do tubo do selim.

» Se¢do GG: um trecho perpendicular na extremidade do suporte do assento passando pelo ponto 80 mm
da linha traseira da caixa do tubo do selim na linha frontal da caixa do suporte do assento.

* Segéo HH: um trecho perpendicular na extremidade do suporte do assento passando pelo ponto de
interseccédo da linha frontal da caixa do suporte do assento com a linha superior da caixa do suporte do
assento.

» Sec¢do II: um trecho perpendicular na extremidade da escora passando pelo ponto de intersec¢éo da
linha frontal da caixa do escora com a linha superior da caixa da escora.

» Sec¢édo JJ: uma secéo perpendicular da corrente fica passando pelo ponto intermediario entre o centro
do eixo pedaleiro e o eixo da roda traseira.

» Secdo KK: se¢do perpendicular na extremidade das laminas do garfo localizada a 50 mm de
0 ponto onde as laminas do garfo se unem.

» Secgéo LL: secéo perpendicular na extremidade das laminas do garfo localizada a 50 mm de
0 eixo da roda dianteira.

» Se¢do MM (caso o espigdo se estenda da linha superior do tubo do selim): uma secéo perpendicular na
extremidade do tubo do selim na parte acima do tubo superior passando pelo ponto 30 mm da linha
superior do topo caixa de tubos na linha de frente do

caixa do tubo do assento.

» Seccdo NN: seccéo perpendicular do espigéo que passa pelo ponto de intersec¢éo da linha superior do
tubo superior ou do seu prolongamento com a linha dianteira ou traseira da caixa do espigéo.

» Seccdo OO: uma seccéo perpendicular do espigéo do selim que passa pelo ponto 10 mm da linha
superior da caixa do espigéo na linha frontal da caixa do espigéo.

Os regulamentos ndo dizem respeito as zonas de transi¢do entre tubos.

TUBO SUPERIOR INCLINADO

“O tubo superior pode ser inclinado, desde que este elemento se enquadre num gabarito horizontal definido
por uma altura maxima de 16 cm.”

O tubo superior pode ser inclinado (inclinado), desde que este elemento da estrutura esteja contido dentro

de uma caixa horizontal de 160 mm de altura. Os limites desta zona sé&o estabelecidos conforme mostrado
nos diagramas abaixo, ou seja, limite superior pela intersec¢do do tubo superior com a caixa do tubo superior
e limite inferior pela intersecg¢ao do tubo superior com a caixa do tubo do selim.

29



Machine Translated by Google

SUCI

AN,

Figura 24: llustracéo da inclinagdo maxima permitida do tubo superior

="\

Figura 25: Ponto mais baixo (circulado em Figura 26: Ponto mais alto (circulado em verde)
verde) que deve estar contido dentro dos 160 que deve estar contido dentro dos 160
caixa horizontal com mm de altura caixa horizontal com mm de altura

Além da exigéncia de caber na caixa horizontal de 160 mm de altura, o tubo superior também deve
caber na caixa de 80 mm.

INCLINAGAO DOS ASSENTOS

A linha frontal da caixa do suporte do assento de 80 mm deve cruzar a area de intersec¢éo entre a caixa
horizontal de 160 mm de altura e a caixa do tubo do selim de 80 mm. O eixo da roda traseira deve estar
contido nas caixas do suporte do assento e do suporte da corrente.
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Figura 27: llustragao da regra sobre a inclinagdo dos apoios dos assentos

GEOMETRIA DO GARFO

Quando o garfo compreende uma diregdo inserida dentro do tubo superior, o garfo é considerado um componente
separado do quadro. Consequentemente, o garfo deve ser

contido em uma Unica caixa de 80 mm de largura (sem incluir a diregdo). Esta caixa comecga no ponto de contato
(circulado na Figura 28) entre o tubo superior e a coroa do garfo, mas

ndo esta necessariamente posicionado no mesmo plano do tubo superior.

Quando o garfo é deslocado com o componente de diregdo deslocado girando em torno de seu eixo, ele é considerado
integrado ao quadro e, portanto, a parte mével ndo é considerada separada da estrutura do quadro. Neste caso, as
partes fixas e méveis do

o arranjo do garfo deslocado deve estar totalmente contido no modelo do tubo superior.

O eixo do tubo superior deve estar sempre contido dentro da caixa do tubo superior em garfos deslocados,
conforme ilustrado na Figura 29.

O corpo do garfo deve estar contido dentro de uma caixa, embora esta possa ser deslocada em relagéo ao tubo
superior. Esta caixa comega no ponto de contato (circulado na Figura 29) entre o tubo superior e a coroa do garfo, mas
ndo esta necessariamente posicionada no mesmo plano do tubo superior. Por razdes de seguranga relacionadas com
as propriedades dos compdsitos, os gabaritos do tubo superior e do garfo devem sobrepor-se a mais de metade da
espessura destas caixas.

Em hip6tese alguma as caixas do tubo superior podem ser utilizadas para cobrir uma parte do garfo.
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Figura 29: llustragé@o do posicionamento do eixo do tubo superior dentro da caixa do tubo superior
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Assim, os garfos devem poder ser cobertos pela caixa dos garfos, no caso de garfos de design padréo, ou pela
caixa dos garfos e pela caixa do tubo superior, no caso de garfos deslocados. A caixa do tubo inferior pode ser
usada para cobrir a parte superior da caixa do garfo. E proibida a utilizagZo de outras caixas de armacio para
cobrir os componentes do garfo.

E permitida uma protuberancia integrada & coroa do garfo, que sirva de avanco ou suporte de avango para o
guidéo e extens6es do guiddo, mas deve ser restrita ao seu
fungéo original. E proibido o desvio de utilizac&o sob a forma de uma extenséo adicional.

)
o

Figura 30: llustragcao da posicédo das caixas para garfo offset

Figura 31: llustracao de uma protuberancia utilizada como haste.
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MULTIPLOS ELEMENTOS

Varios elementos séo autorizados para o quadro (tubo superior, tubo inferior, tubo do selim, escoras do selim,
escoras da corrente), garfo e espigdo do selim.

Os tubos multiplos, tomados individualmente e em conjunto, devem respeitar a dimensao maxima da secgédo de
80 mm e a dimens&o minima da sec¢&o de 10 mm.

COLOCAGAO DO CHIP DE TEMPO, TRILHA

O chip de cronometragem deve ser colocado inteiramente na superficie da lamina esquerda do garfo. O chip de
cronometragem ndo deve ser colocado parcial ou totalmente fora da superficie do garfo. Deve ser aplicada uma
tolerancia de 5 mm em torno do perimetro do chip.

O chip de cronometragem deve ser colocado na parte externa da lamina do garfo.

O chip de cronometragem nao pode ser coberto e/ou protegido. No entanto, o chip de cronometragem pode ser
embutido na estrutura do garfo por uma distancia igual a espessura do chip de sincronizagéo.

A fixacdo do chip de cronometragem pela “meia” de borracha/latex é autorizada sob condi¢Ges
quando n&o constitui uma excrescéncia ou amplia a forma geral do chip de cronometragem.
O chip de sincronizagéo deve ser colocado muito préximo do eixo da roda dianteira, a uma distancia maxima de 2

comprimentos do chip de sincronizacao.

O chip de cronometragem nao deve ser orientado 90° em relagéo a posigao original (veja abaixo).

Direction of travel

ARTIGO 1.3.022

“Nas competicoes diferentes das abrangidas pelo artigo 1.3.023, apenas podera ser utilizado o guiador do tipo
tradicional (ver diagrama «estrutura 1A»). O guiador deve ser posicionado numa zona definida da seguinte forma:
acima, pelo plano horizontal do ponto de apoio do selim (B); abaixo, pelo plano horizontal que passa 100 mm
abaixo do ponto mais alto das duas rodas (sendo estas de igual diametro) (C); na parte traseira pelo eixo do tubo
de direcédo (D) e
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na frente por um plano vertical que passa a uma distancia horizontal de 100 mm do eixo do
eixo da roda dianteira (ver diagrama «Estrutura (1A)»).

Além disso, todos os guiadores devem estar em conformidade com o seguinte:

) A dimensdo maxima-ga-seede-transversal-de-guiadere de 80 mm

A dimensdo maxima-ga-seede-transversat-dahaste-e-de 80 mm——

A dimenséo minimea-da-secde-transversat-detedes-es acessorios do garfo é de 10 mm

Sé&o autorizados dois triangulos de compensacéo isésceles com dois lados de 40 mm no

juntas entre o avanco e-e-gutador.”

O tipo tradicional de guiador deve ser utilizado em corridas de estrada, ciclocross e corridas de pista (além de
contrarrelogios e perseguigoes). A fixacdo de qualquer guiador adicional
O guidédo de exte } tet } $

eibido nessas provas.

Em nenhum caso a frente do guidao devera ultrapassar o plano vertical que passa a uma distancia horizontal de
100 mm do eixo do eixo da roda dianteira; que é a zona de controle da bicicleta. Quanto mais avangado estiver o
guiader—eres manobravel sera a bicicleta e menos facil sera reagir rapidamente a um obstéaculo ou a uma
fajade~de vento.

Além disso, isso resultaria na movimentagéo do centro de gravidade do ciclista na bicicleta, o que-asrentaria
ainda mais os riscos de perda de controle. A area de posicionamento do guiddo é definida pelo diagrama abaixo:

Structure (1A) 100

Figura 32: llustracdo da caixa, delimitada pelas linhas A, B, C e D, dentro da qual devera ficar

totalmente contido o guidéo.
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“Os controles de freio fixados no guidéo serdo compostos por dois suportes com alavancas. Isto
deve ser possivel acionar os freios puxando as alavancas com as maos nos suportes das alavancas. E proibida
qualquer extensao ou reconfiguracdo dos suportes para permitir uma utilizacéo alternativa. E autorizado um sistema
combinado de freios e controles de marcha.”

A bicicleta deve estar equipada com um sistema de travagem que funcione tanto nas rodas dianteiras como nas
traseiras para poder participar numa prova de estrada ou de ciclocross.

Os desviadores eletronicos sdo autorizados em competicdo desde que sejam controlados exclusivamente pelo piloto.

INCLINAGAO DO CORPO DO CAPO DO FREIO

O plano central do corpo da capa do freio deve estar alinhado com o plano central do guidao tradicional (area de
queda). Para garantir que o sistema de travagem possa ser operado de forma segura e conforme concebido (ou
pretendido), puxando as alavancas com as maos nos suportes das alavancas, é permitida uma inclinagdo maxima de

10 graus entre os dois planos (ver ilustracdes abaixo ).

DETAIL A
SCALE2:5
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10°

Aligned planes DETAILC

SCALE2:5

Traditional Handlebars
Drop Area plane

Traditional Handlebars Plane, centre line
— -— Brake Hood Body Plane, centre line
————  Maximum permitted Brake Hood body inclination
) Measuring Point
Brake Hood Body area
~ Traditional Handlebars Drop area
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Traditional Handlebars Plane, centre line
— - — Brake Hood Body Plane, centre line
———— Maximum permitted Brake Hood body inclination

Figura 34 llustracdo da inclinacdo méaxima permitida do corpo da capa do freio em combinacdo com um guidao

tradicional alargado

GUIADOR TRADICIONAL

O cockpit que compreende o guiador e a haste deve poder caber inteiramente dentro do gabarito formado por 5
caixas retangulares de 80 mm de largura e os triangulos de compensacao conforme mostrado no diagrama abaixo.

Um modelo formado por caixas vermelhas para cada elemento é mostrado abaixo.
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Example 1

i @7><

Example 2

Figura 35 llustragdes (Exemplo 1), (Exemplo 2) de templates formados por caixas vermelhas para cada
elemento

Os pontos inicial e final das caixas s&o os seguintes:
 Guiador (1) e Guiador (4): A linha superior da caixa é limitada por um plano vertical que passa a uma

distancia horizontal de 100 mm do eixo do eixo da roda dianteira; a linha inferior da caixa é
limitada pelo eixo do tubo de diregéo.
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» Guiador (2): A linha traseira da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo da linha frontal da caixa da
Haste (5) com a linha inferior ou superior da caixa do Guiador (2); a linha frontal da caixa deve passar
pelo ponto de interseccao da linha traseira da caixa do Guiador (1) com a linha superior ou inferior da
caixa do Guiador (2).

« Guiador (3): A linha traseira da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo da linha frontal da caixa do
Guiador (4) com a linha superior ou inferior da caixa do Guiador (3); a linha frontal da caixa deve passar
pelo ponto de interseccéo da linha traseira da caixa da Haste (5) com a linha inferior ou superior da caixa
do Guiador (3).

* Haste (5): A linha superior da caixa pode ser posicionada no comprimento desejado desde que atenda aos
padrées vigentes de qualidade e seguranca para bicicletas; a linha inferior da caixa é limitada pelas
restricbes dimensionais dos componentes do quadro entre o tubo superior e a caixa do avanco do guiador
(ver artigo 1.3.020).

Os fabricantes séo livres para ajustar o posicionamento das caixas desde que o equipamento
a geometria respeita todos os artigos dos regulamentos técnicos e o equipamento esta inteiramente contido nas
caixas e ndo apresenta perigos aparentes (partes salientes ou angulos agudos).

E proibida qualquer extens&o das caixas de elementos além dos pontos descritos acima para conter determinadas
pecas.

GUIDAO TRADICIONAL, DIMENSOES DO ELEMENTO

Os termos “dimens@o maxima/minima da secgéo transversal” utilizados no artigo devem ser entendidos como as
dimensdes maiores e menores das seccdes dos elementos, respectivamente, ou seja, as dimensdes maximas e
minimas autorizadas em qualquer direccéo.

E permitida uma tolerancia de um milimetro para os elementos, considerando a espessura dos revestimentos

superficiais (tintas e logotipos de patrocinadores). Nenhuma tolerancia é permitida na inspegéo de projetos técnicos.

As areas azuis da ilustragdo abaixo mostram que as pegas devem respeitar a exigéncia de dimensdes minimas e
maximas.

Os trechos AA, BB, CC, DD, FF e EE deveréo ser perpendiculares as linhas vermelhas dos desenhos.
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Figura 36 llustracdo dos requisitos de dimensdes minimas e maximas

As secdes A a H na ilustragdo representam os limites dessas areas e sao definidas da seguinte
forma:
» Secdo AA: secao perpendicular que passa pelo ponto a 20 mm da linha superior da caixa do
Guiador (1).
» Secéo BB: secao perpendicular que passa pelo ponto a 20 mm do
linha inferior da caixa Guiador (1).
» Secdo CC: uma sec¢édo perpendicular que passa pelo ponto a 40 mm da frente
linha da caixa da haste (5) na linha inferior da caixa do guiador (2).
» Secéo DD: secéo perpendicular que passa pelo ponto a 20 mm da linha superior da caixa do
Guiador (4).
» Secéo EE: secao perpendicular que passa pelo ponto a 20 mm do
linha inferior da caixa do guiador (4).
» Secdo FF: uma secao perpendicular que passa pelo ponto a 40 mm da parte traseira
linha da caixa da haste (5) na linha inferior da caixa do guiador (3).
 Secdo GG: secdo perpendicular a linha central, passando pelo ponto 40
mm da linha inferior da caixa do guiador (3) na linha traseira da caixa da haste (5).

» Secdo HH: uma sec¢éo perpendicular a linha central, passando pelo ponto 20
mm da linha inferior da caixa da Haste (5).

Os regulamentos ndo dizem respeito as zonas de transi¢édo entre elementos.

MULTIPLOS ELEMENTOS
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Varios elementos sé@o autorizados para 0 avanco, o guiador tradicional e as barras de base.
Os tubos individuais e os tubos multiplos devem respeitar a dimensao maxima da sec¢éo de 80

mm e a dimensao minima da sec¢do de 10 mm. A regra de miltiplos elementos se aplica nas
mesmas areas que a regra de dimensdo minima e maxima para os tubos.

No caso dos guiadores tradicionais e das sec¢des AA, BB, DD e EE, se uma das secges for
composta por multiplos elementos (ndo superiores a 2), cada elemento considerado individualmente
devera respeitar as dimens6es maximas e minimas autorizadas em qualquer dire¢do. Nao é
exigida a exigéncia de que os elementos respeitem as dimensées maximas e minimas em

qualquer diregdo em conjunto.
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Figura 37: Exemplo de secdo complacente de elemento formado por dois tubos
No caso de elementos multiplos com comprimento inferior a 80 mm, aplicam-se as mesmas
condic¢des que para outros elementos multiplos, com a excecéo de que apenas um tubo deve

respeitar a dimensao minima da seccao de 10 mm. Este cenario esta limitado a uma excec¢éo
por elemento.

GUIDAO TRADICIONAL, PROCEDIMENTO DE HOMOLOGACAO, A PARTIR DE 1.1.2023

Este procedimento ndo se aplica aos guiadores tradicionais que, em 1 de janeiro de 2023, sejam:

« ja fabricado
* N0 mercado
* ja em fase de producéo

Os guiadores/extensfes/barras de base que ja estiveram disponiveis no mercado durante 2021
e 2022 podem ser homologados ao abrigo do presente procedimento a pedido do fabricante.
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*-in cose of exsmption the saddle can be aligned (but never
exceed)
with the verficalline passing through the boftom bracket spindie
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ARTIGO 1.3.023

“Para contra-rel6gio de estrada e para perseguicéo individual, perseguicdo em equipe e contra-relégio
de quildmetros/ 500m em pista, um guidao de extensao de contra-relégio fixo (composto por 2 extensdes
com sec¢Oes para cada mao segurar e dois suportes de antebrago) pode ser adicionado ou integrado ao
guiador tradicional ou ao sistema de direcéo da barra base (ver diagrama «Estrutura (1B)»).

O guiador do tipo tradicional ou a barra base deve ser posicionado na area definida em
artigo 1.3.022 (A, B, C, D).

A distancia horizontal padréo entre a linha dos-ptanos verticais que-passa pelo eixo do movimento
central e a extremidade do guiddo de extensao fixa de contra-reldgio, incluindo controles ou alavancas
fixas, ndo pode exceder 750 mm.

A diferenca de altura padrdo entre o ponto médio do apoio do antebraco e o ponto mais alto ou mais
baixo da extensao (incluindo acessorio) deve ser inferior a 100 mm.

Para as competicoes de pista e estrada abrangidas pelo primeiro paragrafo, a distancia padrdo de 750
mm pode ser aumentada para 850 mm como parte de uma isengdo baseada em trés (3) categorias de
altura do piloto mencionadas abaixo.

Categoria 1: Menos de 180,0 cm de altura
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Para pilotos com menos de 180,0 cm de altura, a disténcia horizontal entre os planos verticais que passam pelo
eixo do movimento central e a extremidade da extenséo fixa do contra-relégio

guiador, incluindo todos o0s acessorios, pode ter no maximo 800 mm.

A diferenca de altura entre o ponto médio do apoio do antebraco e o ponto mais alto ou mais baixo da extensao

(incluindo acessorio) deve ser inferior a 100 mm.

Categoria 2: Entre 180,0 cm e 189,9 cm de altura

Para ciclistas entre 180,0 cm e 189,9 cm de altura, a distancia horizontal entre os planos verticais que passam
pelo eixo do movimento central e a extremidade do guidédo de extensao fixa de contra-relégio, incluindo todos os
acessorios, pode ser de no maximo 830 mm.

A diferenca de altura entre o ponto médio do apoio do antebraco e o ponto mais alto ou mais baixo da extensao

(incluindo acessorio) deve ser inferior a 120 mm.

Os pilotos na categoria 2 devem enviar um formulario de solicitacéo de atestado de altura do piloto, disponivel em
site da UCI.

Categoria 3: 190,0 cm e mais alto

Para pilotos com 190,0 cm ou mais de altura, a distancia horizontal entre os planos verticais que passam pelo
eixo do suporte inferior e a extremidade da extensao fixa do contra-relégio
guiador, incluindo todos os acessorios, pode ter no maximo 850 mm.

A diferenca de altura entre o ponto médio e o ponto mais alto ou mais baixo da extensao (incluindo acessorio)
deve ser inferior a 140 mm.

Os pilotos da Categoria 3 devem enviar um formulario de pedido de atestado de altura do piloto disponivel no site
da UCI.

Um piloto que faca uso de isengdo de categoria de altura, devera informar o painel de comissarios no momento
da verificacdo da bicicleta. Para maior clareza, as distancias padrao mencionadas acima serdo aplicadas pelo
painel de comissarios se a respectiva isencéo da categoria de altura ndo for comunicada pelo corredor.

Além disso, todos os guiddes de extensao fixa de contra-reldgio e suportes de antebraco devem estar em conformidade

com o seguinte:

Os apoios de antebraco devem ser compostos por duas partes (uma parte para cada antebrago) e sao
permitido apenas se extensdes forem adicionadas;

A largura maxima de cada apoio de antebraco é de 125 mm;

O comprimento maximo de cada suporte de antebraco é de 125 mm;

O comprimento minimo de cada apoio do antebraco € de 60 mm;

A altura maxima de cada apoio de antebraco é de 85 mm;

A inclinagdo méaxima de cada apoio de cotovelo e antebraco (medida na superficie de apoio do braco) é

de 30 graus;

A dimensdo méaxima da seccéao transversal de cada prolongamento é de 50 mm;

Se ambas as secgdes do guiador de extensao fixa de contrarrel6gio estiverem unidas por peca, a
dimens&do maxima da seccéo transversal € de 80 mm;

A dimensdo méaxima da seccdo transversal de cada acessorio de montagem é de 80 mm;

Para equipamentos integrados é autorizado um triangulo de compensagao isésceles de 40 mm de lado
na jungdo entre cada extenséo e o acessoério de montagem.
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Sé&o autorizados dois triangulos de compensacéao isosceles de 40 mm de lado nas juntas entre a haste e a
barra base;

A dimensédo maxima da secdo transversal da barra de base é de 80 mm;

A dimenséo minima da secéo transversal de todos os acessorios do garfo é de 10 mm;

A dimensédo maxima da secao transversal da haste é de 80 mm;

Structure (1B)

P

750

CATEGORIAS DE ALTURA

Os pilotos nas categorias 2 e 3 devem enviar um atestado de altura do piloto por meio de envio on-line
disponivel no site da UCI.

Caso um corredor ndo esteja nas categorias de altura 2 e 3 da Lista UCI no dia do evento, o Comissario UCI pode

medir a altura no local, permitindo ao corredor competir na respectiva categoria de altura. No entanto, o atestado

devera ser apresentado posteriormente para poder ser adicionado a lista.

BARRA DE BASE

O cockpit que compreende a barra base e a haste deve poder caber inteiramente dentro do gabarito formado por 5
caixas retangulares de 80 mm de largura e os triangulos de compensagao

conforme mostrado no diagrama abaixo.

Um modelo formado por caixas vermelhas para cada elemento é mostrado abaixo.
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Figura 38 llustra¢des (Exemplo 1), (Exemplo 2) de templates formados por caixas vermelhas para cada
elemento

Os pontos inicial e final das caixas s&o o0s seguintes:
« Barra base (1) e Barra base (4): A linha superior da caixa é limitada por um plano vertical

passando a uma distancia horizontal de 100 mm do eixo do fuso da roda dianteira; a linha inferior
da caixa € limitada pelo eixo do tubo de direcéo.

46



Machine Translated by Google

sUCI

» Barra de base (2): A linha traseira da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo da
a linha frontal da caixa Haste (5) com a linha inferior ou superior da caixa Barra Base (2); a linha frontal
da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo da linha traseira da caixa da barra Base (1) com a linha
superior ou inferior da caixa da barra Base (2). « Barra de base (3): A linha traseira da caixa

deve passar pelo ponto de interseccédo da
a linha frontal da caixa da barra Base (4) com a linha superior ou inferior da caixa da barra Base (3); a
linha frontal da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo da linha traseira da caixa Haste (5) com a
linha inferior ou superior da caixa Barra Base (3).

« Haste (5): A linha superior da caixa pode ser posicionada no comprimento desejado desde que atenda aos
padrdes vigentes de qualidade e seguranga para bicicletas; a linha inferior da _caixa é limitada pelas
restricdes dimensionais dos componentes do quadro entre o tubo superior e a caixa do avango do
guiador (ver artigo 1.3.020).

Os fabricantes sao livres para ajustar o posicionamento das caixas desde que o equipamento

a geometria respeita todos os artigos dos regulamentos técnicos e o equipamento esta inteiramente contido nas
caixas e ndo apresenta perigos aparentes (partes salientes ou angulos agudos).

E proibida qualquer extenséo das caixas de elementos além dos pontos descritos acima para conter determinadas
pecas.

BARRA DE BASE, DIMENSOES DO ELEMENTO

Os termos “dimensao maxima/minima da secgao transversal” utilizados no artigo devem ser entendidos como as
dimensdes maiores e menores das secg¢des dos elementos, respectivamente, ou seja, as dimensdes maximas e
minimas autorizadas em qualquer direcgao.

E permitida uma tolerancia de um milimetro para os elementos, considerando a espessura dos revestimentos

superficiais (tintas e logotipos de patrocinadores). Nenhuma tolerancia é permitida na inspegao de projetos
técnicos.

As areas azuis da ilustracéo abaixo mostram que as pegas devem respeitar a exigéncia de dimens6es minimas e
maximas.

Os trechos AA, BB, CC e DD devem ser perpendiculares as linhas vermelhas dos desenhos.
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Figura 39 llustragdo dos requisitos de dimensdes minimas e maximas

As secdes A a F na ilustragdo representam os limites dessas areas e sado definidas da seguinte
forma:

Secao AA: secdo perpendicular gue passa pelo ponto a 20 mm da linha superior da caixa
da barra base (1).

Secao BB: secdo perpendicular passando pelo ponto 40 mm da linha frontal da caixa da
Haste (5) na linha inferior da caixa da barra Base (2).

Secdo CC: uma secao perpendicular que passa pelo ponto a 40 mm da parte traseira
linha da caixa Haste (5) na linha inferior da caixa Barra base (3).

Secéo DD: secéo perpendicular que passa pelo ponto a 20 mm da linha superior da caixa
da barra base (4).

Secao EE: secéo perpendicular a linha central, passando pelo ponto 40

mm da linha inferior da caixa da barra base (3) na linha traseira da caixa da haste (5).
Secéo FF: secado perpendicular a linha central, passando pelo ponto a 20 mm da linha
inferior da caixa Haste (5).

Os regulamentos ndo dizem respeito as zonas de transi¢éo entre elementos.
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GUIDAO DE EXTENSAO DE TESTE DE TEMPO ADICIONAL FIXO

A inclinagdo maxima de cada apoio do antebraco deve ser medida em relagdo ao plano de referéncia. A

regulamentacéo referente aos 30 graus, bem como aos 125mm e 50mm 4 cm visam evitar qualquer carenagem por—
dHhzacdo de grandes extensdes ou inclinagdo muito grande.

O artigo deve ser entendido de forma que a extensdo possa ter uma se¢do maxima de 50mm

(largura e altura). Nesta extensdo, uma parte, o “suporte do antebraco” pode ter largura superior a 50mm e pode ir

até 125mm de largura (superficie projetada). Esta peca pode ser de 125mm

comprimento maximo.

As extensdes, montagens e quaisquer outros acessorios (controles, alavancas, etc.) devem poder caber inteiramente
dentro do modelo formado por 6 caixas retangulares e os triangulos de compensacdo conforme mostrado no diagrama

abaixo.

Um modelo formado por caixas vermelhas para cada elemento é mostrado abaixo.
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180 MIN

Figura 40 llustragGes (A), (B) dos templates formados por caixas vermelhas para cada elemento
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Figura 41 llustracédo (C) dos templates formados por caixas vermelhas para cada elemento

Os pontos inicial e final das caixas sdo os seguintes:

« Extensao (1): A linha frontal da caixa pode ser posicionada no comprimento desejado
desde que a extremidade da extenséo esteja completamente contida na caixa; a linha traseira da
caixa deve passar pelo ponto de intersecgé&o da linha frontal ou superior ou inferior da caixa de
Extensao (2) com a linha inferior ou superior da caixa de Extensao (1).

« Extensao (2): A linha frontal da caixa deve passar pelo ponto de interseccao da linha superior ou inferior
da caixa Extensédo (1) com a linha frontal da caixa Extenséao (2). A linha traseira da caixa deve passar
pelo ponto de interseccdo da linha frontal da caixa da Extensao (3) com a linha inferior ou superior da
caixa da Extenséo (2).

« Extensao (3): A linha frontal da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo da linha traseira da caixa
Extensao (2) com a linha inferior ou superior da caixa Extensao (3). A linha traseira pode ser
posicionada no comprimento desejado desde que a extremidade traseira da extensao esteja
completamente contida dentro da caixa.

No caso de ambas as extensdes serem unidas por pega, a caixa da Extensdo (3) deve acomodar a
peca unida e portanto a se¢ao transversal pode ser ampliada para 80mm.

» Acessorio de montagem (4): a linha superior da caixa deve passar pelo ponto de intersec¢éo da linha
traseira ou frontal da caixa de acessoérios de montagem com a linha inferior da caixa de Extenséo (3);
a linha inferior da caixa deve passar no maximo 15 mm da fixag@o do acessoério de montagem no
guidao ou na barra base.
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Uma caixa de acessérios de montagem adicional (6) de 125 mm de comprimento pode ser adicionada entre a
caixa de extensao (3) e a caixa de suporte de antebraco (5). A posi¢do da caixa pode variar, mas nunca cruzar
a area definida pelos planos verticais que passam pelo ponto extremo da linha frontal da caixa de apoio do
antebraco (5) e pela linha traseira da caixa de extenséo (3).

A dimensdo maxima/minima da secéo transversal ndo pode exceder a vista da se¢éo

comprimento até largura de 125mm x 50mm ou 80mm (caso se¢Bes de extensdes sejam unidas por pega). A
caixa deve ser utilizada exclusivamente para fins de ajuste e/ou fixagio da caixa de suporte de antebraco. E
proibido o uso da caixa por qualquer outro motivo.

« Apoio de antebraco (5):

Cada suporte de antebraco deve caber inteiramente dentro de sua propria caixa_retangular (5) de 85 mm
de largura. A caixa pode se sobrepor a caixa de extensao (3) ou a caixa de montagem adicional

caixa de acessorios (6).
A linha frontal da caixa de apoio do antebraco deve ser posicionada a uma distancia minima igual ou

superior a 180mm, do plano vertical que passa pela extremidade da extenséo.

O comprimento minimo dos apoios do antebrago esta limitado a 60 mm.

180 MIN

~—

Figura 42 llustracéo da posicao da caixa de apoio do antebraco

Os fabricantes séo livres para ajustar o posicionamento das caixas desde que o equipamento
a geometria respeita todos os artigos dos regulamentos técnicos e o equipamento € inteiramente
contidas nas caixas e ndo apresentam perigos aparentes (partes salientes ou angulos agudos).

E proibida qualquer extens&o das caixas de elementos além dos pontos descritos acima para conter determinadas

pegas.

GUIDAO DE EXTENSAO DE TESTE DE TEMPO ADICIONAL FIXO, DIMENSOES DO ELEMENTO

Os termos “dimensdao maxima/minima da secéo transversal” utilizados no artigo devem
ser entendidas como as dimensdes maiores e menores das se¢fes dos elementos, respectivamente, ou seja, as

dimensdes maximas e minimas autorizadas em qualquer diregao.
E permitida uma tolerancia de um milimetro para os elementos, considerando a espessura dos revestimentos

superficiais (tintas e logotipos de patrocinadores). Nenhuma tolerancia é permitida na inspecéo de projetos técnicos.
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As areas azuis da ilustragdo abaixo mostram que as pe¢as devem respeitar a exigéncia de dimensdes
minimas e maximas.

As secdes AA e BB devem ser perpendiculares as linhas vermelhas dos desenhos.

g‘f_

Figura 43 llustracdo dos requisitos de dimensdes minimas e maximas

As secdes A a D na ilustracéo representam os limites dessas areas e sédo definidas da seguinte forma:

Secdo AA: secéo perpendicular que passa pelo ponto a 20 mm da linha frontal da caixa de
extensao (1).

Secdo BB: secéo perpendicular que passa pelo ponto 40 mm da linha frontal da caixa de
acessorios de montagem na linha inferior da caixa de extenséo (3).

Secao CC: sec¢do horizontal que passa pelo ponto a 40 mm da parte inferior

linha da caixa de extensao (3) na linha frontal da caixa de acessoérios de montagem.

Secdo DD: secdo horizontal que passa pelo ponto 20 mm da linha inferior da caixa de acessérios
de montagem.

Os regulamentos nao dizem respeito as zonas de transi¢éo entre elementos.

MUITIPI OS FI EMENTOS

Multiplos elementos séo autorizados para as barras de avancgo e base.
Os tubos individuais e os tubos multiplos devem respeitar a dimensdo maxima da secgdo de 80 mm e a

dimensdo minima da sec¢éo de 10 mm. A regra de multiplos elementos se aplica nas mesmas areas que
a regra de dimensao minima e maxima para os tubos. -
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Figura 44: Exemplo de secdo complacente de elemento formado por dois tubos

No caso de elementos multiplos com comprimento inferior a 80 mm, aplicam-se as mesmas
condigdes que para outros elementos multiplos, com a excecéo de que apenas um tubo deve
respeitar a dimenséo minima da sec¢do de 10 mm. Este cenario esta limitado a uma excegao
por elemento.

GUIDAO DE EXTENSAO DE TEMPO ADICIONAL FIXO JUNTO POR PARTE

No caso de ambas as extensdes serem unidas por pec¢a, a dimensao maxima da seccao
transversal da peca unida é de 80mm. Outras restricBes dimensionais permanecem inalteradas.
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Figura 45 llustragcao de extensdes unidas por pega

ELEMENTO DE VINCULAGAO

Qualquer elemento de ligagao (ponte) entre o guiador de extensdo de contra-relégio adicional fixo e os suportes do antebraco

é considerado como a continuacéo do guiador de extensao de contra-reldgio adicional fixo. Portanto, a dimensdo maxima da

seccdo transversal do elemento de ligagé@o deve ser de 50 mm. Qualquer elemento de ligacdo entre stack/raisers deve seguir

as mesmas restricdes. O elemento de fixacéo devera ser posicionado a uma distancia horizontal igual ou superior a 80 mm,

do plano vertical que passa pela extremidade das extens@es do guiddo.

Varios elementos de ligacéo séo proibidos. Apenas um elemento de ligacdo poderéa ser colocado nas areas mencionadas.

ELEMENTO DE LIGACAO, DIMENSOES DO ELEMENTO

As secdes A a B na ilustracéo abaixo representam os limites dessas areas e séo definidas da seguinte forma:
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Seccdo AA: secgdo perpendicular que passa pelo ponto situado a 5 mm do prolongamento da linha
superior do elemento de encadernagéo.

Secé&o BB: se¢édo perpendicular que passa pelo ponto a 5 mm do prolongamento da linha superior do
elemento de encadernagao.

Os regulamentos ndo dizem respeito as zonas de transicéo entre elementos.

50 MAX
80 MIN

>t=>
o - (D

Figura 46: llustracédo do elemento de ligagdo

SITUAGAO EM VOLTA DA DIFERENGA DE ALTURA ENTRE O PONTO DE APOIO DO ANTEBRAGO
E O PONTO MAIS ALTO OU MAIS BAIXO DA EXTENSAO DO GUIDAO

O guiador de extenséo adicional fixo de contra-rel6gio mais guaisguer acessérios (controles, alavancas, etc.) devem
estar dentro de + 100 ou £120 ou +140 mm (conforme disposto no artigo 1.3.023) com uma tolerancia de 5mm do

nivel definido por o meio dos apoios do antebrago. As almofadas de apoio do antebrago ndo devem ser consideradas
durante a medicéo. Quaisquer pecas moéveis devem ser colocadas na posi¢do mais vertical que possa permanecer
sem suporte durante sua amplitude de movimento.

Para verificar, gire as alavancas até o ponto mais alto e deixe descansar, e a seguir faga a medicao para a posi¢ao
+100/+120/+140 mm (conforme disposto no artigo 1.3.023). Se necessario, gire a alavanca até o ponto mais baixo
e faca a medicéo para -100/-

Posicéo 120/-140 mm (conforme disposto no artigo 1.3.023). As medi¢8es dos limites superior e inferior sdo feitas

na metade frontal da extensao adicional fixa do contra-relégio

guidao.

A medicgao é feita na perspectiva horizontal do apoio do antebrago. Se for inclinado, a medicéo sera feita a partir do
meio do cotovelo.
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Figura 47 Exemplos de limites verticais por cada categoria de altura (conforme disposto no artigo

1.3.023)
.
' ¥ Measurement point ' +10cm
Measurement ponnt‘ Manual shifters SO .
+10cm
{ -10em
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Measurement point
¥
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+10cm
Measurement point

Measurement point

-10em -10cm

Automatic shifters

Automatic shifters
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Figura 48: Pontos de medicdo dos limites verticais das extensdes fixas adicionais de contra-

relogio e eventuais acessorios
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+30° MAX

-30° MAX

Figura 49 llustracdo da inclinacdo maxima de cada apoio de cotovelo

E autorizado que o guiador de extens&o adicional fixo de contra-reldgio seja colado ou moldado em todo o seu

comprimento, desde que respeitadas as condi¢cdes acima mencionadas. Isso é
possivel ter o suporte do antebraco integrado na extenséo.

O guiador de extenséo adicional fixo de contra-reldgio com todos os seus acessorios (controles, alavancas, etc.

e todos os seus acessorios de montagem) devem ser incluidos dentro da distancia maxima permitida do eixo do
movimento central. Quaisquer pecas moéveis devem ser colocadas na posigao mais horizontal que possa
permanecer sem suporte durante sua amplitude de movimento.

Para verificar, gire as alavancas até a posi¢gao que forne¢a o comprimento horizontal maximo e deixe descansar,

e a seguir faga a medicdo permitida no eixo do movimento central.

Measurement point

(O~

Measurement poim‘

Measurement point

¢

‘ Manual shifters 4 Manual shifters '\  Electric shifters

Measurement point
P Measurement point Measurement point

Automatic shifters Automatic shifters Automatic shifters

Figura 50 Pontos de medicédo da distancia horizontal do eixo do movimento central
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SITUACAO EM VOLTA DA POSICAO PARA EVENTOS DE PISTA, ESTRADA E CICLOCROSS

Para provas de pista, estrada e ciclocross (provas de massa): a posi¢cdo com o selim retirado pelo
menos 50 mm atras de um plano vertical que passa pelo centro do movimento central e um avango
maximo do guiador de 100 mm a frente da frente eixo da roda. Uma isencao é possivel para os ciclistas
gue desejam levar a ponta do selim para frente até o plano vertical que passa pelo centro do movimento
central.

Para provas de perseguicéo em pista (perseguicéo individual, perseguicdo em equipe) e provas

individuais de estrada (ITT, TTT e Revezamento por Equipe Mista): a posicao retirada do selim pelo menos 50
mm atras de um plano vertical que passa pelo centro do movimento central e uma posigao avangada

para extensdes do guiador de um maximo de 750 mm a frente do centro do movimento central. Uma

isencgdo é possivel para os ciclistas que desejam levar a ponta do selim para frente até o plano vertical

que passa pelo centro do movimento central. Além disso, é possivel uma isen¢do por razdes

morfolégicas para os ciclistas que pretendam avancar a extensdo do guiador até 800/830/850 mm a

frente do centro do eixo pedaleiro. Apenas uma isengdo é permitida por passageiro.

Para contra-reldgio (500 m ou 1 km): a posi¢cdo com o selim retirado pelo menos 50

mm atras de um plano vertical que passa pelo centro do movimento central e um avango méaximo do
guiador de 100 mm a frente do eixo da roda dianteira. No caso de utilizar extensdes de guiador, uma
posicao avancada de no maximo 750 mm a frente do centro do movimento central. Uma isengéo é
possivel para os ciclistas que desejam levar a ponta do selim para frente até o plano vertical que passa
pelo centro do movimento central. Além disso, é possivel uma isencéo para os ciclistas que pretendam
avangar a extensao do guiador até 800/830/850 mm a frente do centro do movimento central. Apenas
uma isencao é permitida por passageiro.

O gréfico abaixo oferece um resumo das posi¢des autorizadas.
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Guiador Tradicional

Estrada / Ciclocross

Eventos de massa

Extensdes

Acompanhar

Corrida

Corrida em equipe

Sprint — Volta Voadora

Keirin

Corrida de pontos

Corrida Eliminatéria

Arranhar

Madison

500m/1km

Individual /

Perseguicdo em equipe

Estrada

ITT/TTT/

Contra-relégio misto

-50 mm no maximo ou 0

(em caso de isencéo)

100mm max.

750 mm no méaximo ou 800

mm no méximo / limite
vertical de 100 mm

(no caso de
isencéo)
ou

Méax. 830 mm / limite
vertical de 120 mm

(caso a altura do piloto
seja 180-189,9

cm de altura)
ou

850mm méx./140
limite vertical mm

(caso a altura do piloto
seja de 190 cm

alto ou mais alto)

EXTENSOES DO GUIDAO / BARRAS DE BASE, PROCEDIMENTO DE HOMOLOGACAO, A PARTIR DE 1.1.2023

Este procedimento ndo se aplica as extensdes/barras de guiador que, em 1 de janeiro de

2023, sejam:

« ja fabricado

* no mercado

* ja em fase de producéo

Os guiadores/extens@es/barras de base que ja estiveram disponiveis no mercado durante

2021 e 2022 podem ser homologados ao abrigo do presente procedimento a pedido do fabricante.

Figura 51: Posi¢cOes autorizadas para selim e guiador/ extensdes de guiador
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ARTIGO 1.3.024

“Qualquer dispositivo, adicionado ou mesclado a estrutura, que esteja destinado a diminuir, ou que tenha

sera proibido o efeito de diminuir a resisténcia a penetracao do ar ou de acelerar artificialmente a propulsao,

tal como uma tela de protecao, carenagem em forma de fuselagem ou similar.”

Telas de protecgao, fuselagens, carenagens ou qualquer outro dispositivo que seja adicionado ou misturado ao

estrutura, e que se destine ou tenha por efeito reduzir a resisténcia & penetragéo do ar, sao proibidas.

Conjuntos aerodindmicos e protuberancias no tubo superior ou em outro lugar

séo proibidos.

TELA DE PROTEGAO

“Uma tela de protecao sera definida como um componente fixo que serve como péara-brisa ou

guebra-vento concebido para proteger outro elemento fixo da bicicleta, a fim de reduzir a sua resisténcia ao

vento.”

Uma tela de protegdo, mostrada no diagrama abaixo, é definida como um elemento fixo que atua como

cobertura, tela ou quebra-vento projetado para proteger outro componente da bicicleta , a fim de

para reduzir sua resisténcia ao vento. Este dispositivo é proibido em competigcao.
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protective device (screen)

fixed component /‘\ /\

fixed structure

direction

A cobertura é autorizada na medida em que garanta apenas a cobertura de um objeto sem artificios na sua
forma, no seu contetido e no seu volume. Estas coberturas ndo devem em caso algum constituir uma excrescéncia.

Além disso, juntamente com o equipamento, devera cumprir todas as regras da UCI especificadas para cada
equipamento.

Figura 53: llustrag6es de capas autorizadas

A imagem abaixo ilustra a ndo conformidade — uma tampa adicionada ao quadro para esconder os cabos do freio.
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Figura 54: Cobertura adicionada ao quadro para ocultar os cabos do freio
E autorizada a adicdo de uma tampa a um sistema de freio, conforme imagem abaixo. A unidade é considerada

integrada ao quadro ou garfo.

Brake arm

Figura 55: Freio integrado ao garfo e equipado com tampa
A combinagéo do tubo do quadro (ou tubo do garfo) + componentes do freio + tampa deve respeitar as regras de

dimensdes minimas e maximas e deve estar contida completamente (sistema de freio de aro) ou parcialmente

(sistema de freio a disco) dentro da caixa de 80 mm correspondente.
O que é a “caixa correspondente de 80 mm”?

« Sistema de Freio de Aro: Para freios traseiros, acoplados aos escoras/escoras, a combinacao do tubo do escora/
escora + freio + tampa deve caber dentro da caixa de 80 mm das escoras/escoras.

« Sistema de freio a disco: Para os componentes do freio a disco traseiro, presos aos suportes do assento
el/ou escoras, a combinagéo de escora e/ou escora + capa deve caber dentro da caixa de 80 mm das escoras

e/ou escoras.

Existem trés cenarios para freios dianteiros:
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« Sistema de freio de aro: Para um garfo padréo (tubo de direcéo inserido dentro do tubo superior

do quadro), se a tampa néo se estende até a haste, entdo a combinac&o de garfo + freio
+ tampa deve caber dentro da caixa de 80 mm do o garfo.

Figura 56: llustracdo de uma tampa que cabe apenas no freio

« Sistema de freio de aro: Para um garfo offset ou um garfo padrdo com uma tampa sobre o freio

que se estende até a haste, a combinacao do garfo + freio + tampa deve caber dentro das
caixas de 80 mm do garfo e do tubo superior do quadro .

Figura 57: llustracdo de uma tampa que se ajusta ao freio e se estende até a haste

« Sistema de freio a disco: Para um garfo padréo ou offset, uma tampa sobre os componentes do
freio a disco, entdo a combinacédo garfo + tampa deve caber dentro da caixa de 80 mm do garfo.
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No que diz respeito as coberturas dos travdes, € importante distinguir entre os dois tipos diferentes de travdes
e 0s cenarios correspondentes que se aplicam:

* TravOes considerados “standard”: estdo disponiveis para venda em geral e a sua forma e sistema de fixacédo
permitem a sua utilizagcdo em todos os tipos de quadros e garfos. Estes freios, somente quando houver
tampa, devem estar contidos na caixa correspondente de 80 mm e sdo levados em considera¢do na
medi¢do das dimensfes minimas/méaximas.

* Freios considerados “integrados”, que séo projetados para um modelo especifico de quadro/garfo e que s6
podem ser utilizados com este quadro/garfo devido ao seu formato ou sistema de fixagao. Estes freios,
com ou sem tampa, devem em todos 0s casos ser
contidos na caixa correspondente de 80 mm e sao levados em consideragdo na medi¢ao das dimensbdes
minimas/maximas.

Ressalta-se que os sistemas de freios integrados ou que utilizam tampa devem ser apresentados
a UCI durante o procedimento de homologagao de quadros e garfos e, em qualquer caso, antes da utilizagao
em competicao.

FUSELAGEM

“A forma da fuselagem deve ser definida como uma extensao ou racionalizacdo de uma secao. Isto sera
tolerado desde que a relagdo entre o comprimento L e o diametro D ndo exceda

requisitos dimensionais estabelecidos conforme definidos nos artigos 1.3.020 (conjuntos de quadros), 1.3.022
e 1.3.023 (guiador, barras de base e extensao fixa de contra-reldgio).”

A regra ndo se aplica a pegas moéveis (rodas e pedaleiras), corpos de desviadores dianteiros e traseiros,
sistemas de freios de rodas, selim e pedais.

Para acessorios de quadro sujeitos & dimensdo minima da secao € de 10 mm (em qualquer dire¢do). A largura
das manivelas esta restrita a 80 mm.

A regulamentacéo sobre a forma da fuselagem nao isenta os fabricantes do cumprimento das normas oficiais
de seguranca vigentes relativas as proje¢Ges descobertas (devem ser arredondadas por seguranga), onde
ndo sdo permitidos formatos de "perfil de faca".
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Figura 58: llustracao da restricdo em torno da forma dos elementos da fuselagem

CARENAGEM

“Uma carenagem sera definida como o uso ou adaptacao de um componente da bicicleta em tal
de forma que envolva uma parte moével da bicicleta, como as_rodas ou a pedaleira.
Portanto, deveria ser possivel passar um cartdo rigido (como um cartéo de crédito) entre a estrutura fixa e a parte

movel.”

Se o tubo do selim espelhar a curva da roda, ele nao deve envolvé-la. Deve ser possivel inserir um cartdo de crédito

livremente e sem dobrar entre o tubo e a roda, conforme mostrado pela
as ilustragBes abaixo.

Enclosing

structure "Credit card™

Moving
structure

Figura 59: llustracao da carenagem da roda
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Figura 60: Insercao de cartdo de crédito entre a roda e o quadro para verificar se ndo ha carenagem

Da mesma forma, é proibida a adicdo de uma carenagem para cobrir rodas dentadas, correntes ou qualquer
outra parte mével da bicicleta.

ARTIGO 1.3.024 BIS

GARRAFAS

“As garrafas nao devem ser integradas ao quadro e s6 podem ser colocadas na parte inferior e nos tubos do
assento na parte interna do quadro. As dimensoes das sec¢oes transversais de uma garrafa utilizada em
competicdo ndo devem exceder 10 cm nem ser inferiores a 4 cm e a sua capacidade deve ser no minimo 400 ml

e no maximo 800 ml.”

As garrafas estavam cada vez mais se afastando de sua fungéo original de permitir que os ciclistas

reidratar para uma utilizacdo alternativa como elementos aerodindmicos que sao integrados no design dos
quadros para melhorar o desempenho dos pilotos. E essencial regular o posicionamento e as dimensdes das
garrafas para evitar desvios e devolver as garrafas a sua fungao principal.

As garrafas s6 podem ser posicionadas no tubo inferior e no tubo do assento dentro do tubo principal

tridngulo de um conjunto de quadros. E possivel utilizar um frasco de cada um destes tubos, mas o frasco néo
pode ser posicionado ao mesmo tempo nos dois tubos. E entéo proibido localizar garrafas atras da sela, na haste
ou em qualquer outra posigdo. Além disso, ndo é permitida a integracéo de garrafas com molduras, pelo que
devera existir um espagco fisico e/ou visual entre a garrafa e o tubo ao qual esta fixada.
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Figura 61 llustracao de um espaco fisico (esquerda) e visual (direita) entre o frasco e o tubo ao qual esta fixado.

A regra especifica as dimensdes das garrafas para evitar que garrafas vazias sejam adicionadas apenas por
razdes de aerodinamica. A regra também melhora a capacidade do ciclista de acessar e agarrar a garrafa. E
proibido colocar garrafa vazia (sem liquido) na bicicleta. A garrafa deve ser segurada com seguranga para evitar
gue seja ejetada em estradas irregulares.

A ilustragdo abaixo mostra uma garrafa que atende as normas vigentes com espessura entre 40 mm e 100 mm.
A dimenséo minima de 40 mm n&o se aplica a tampa do frasco, a rea onde a tampa é fixada ao frasco

(mostrada em azul) e as areas de 30 mm de largura a partir do gargalo e da base do frasco. As dimensdes sdo
medidas perpendicularmente ao eixo da dire¢do de saida do fluido (isto &, paralelamente & diregéo de

rosqueamento da tampa) ao longo do comprimento da garrafa.
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40 MIN
100 MAX

30 30

40 MIN
100 MAX

Figura 62: llustracdo das areas de uma garrafa onde as dimensdes estao sujeitas a

regulamentacao

Por fim, a capacidade também é especificada para garantir a utilizacdo das garrafas para fins de
reidratacao e evitar desvios. Se forem utilizados frascos com volume superior a 500 ml, recomenda-se
gue o sistema de fixagcdo do frasco seja verificado para garantir que pode suportar um peso superior a
0,5 kg.

GAIOLA DE GARRAFA

Um_porta-biddo é um acessorio adicional a moldura e pode ser integrado no design da moldura. O
porta-biddo sG pade ser colocado no tubo inferior ou no tubo do selim na parte interna do quadro. O
porta-biddo e a garrafa devem caber inteiramente dentro de um retangulo

caixa de 130 mm de largura. A largura de 130 mm da caixa é medida perpendicularmente ao eixo da
na direcdo de saida do fluido ao longo do comprimento da garrafa (ou seja, paralelamente a direcao
de rosca da tampa), enquanto € fixada a gaiola da garrafa.

A caixa pode se sobrepor ao tubo inferior e/ou ao tubo do selim.
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O porta-biddo deve ser utilizado exclusivamente para a fixacdo segura do frasco. E proibido o uso do porta-bidéo
por gualguer outro motivo. E permitida uma tolerancia de 5 mm durante as verificagdes no local.

Deve-se notar que os porta-biddes integrados devem ser apresentados por um fabricante a UCI durante o
procedimento de aprovacéo dos quadros e, em qualquer caso,
antes de usar em competicéo.

Figura 63: llustracéo do posicionamento das caixas porta-garrafas

CAMELO

A hidratacdo € uma consideragao fisiologica essencial para atletas durante um esforgo fisico.
Nem as garrafas nem os sistemas camelback devem divergir da sua fungéo original.

Existe um risco significativo de sistemas camelback ou quaisquer dispositivos semelhantes serem utilizados para
outros fins que ndo a sua fungéo original. Por esta razado, aplicam-se certas restricdes caso sejam utilizados em
competicao:

O sistema camelback é autorizado para competicdo apenas com o propésito de reidratagdo
o piloto.

*N&o deve acontecer que o sistema, apresentado como uma forma de melhorar o desempenho de um piloto
a hidratagdo durante um esforgo, € acompanhada por uma vantagem de “roupa aerodinamica”, desviando
assim o sistema camelback da sua fungéo original.

*O recipiente de liquido ndo deve ter capacidade para mais de 0,5 litros e ndo deve ser
uma forma rigida susceptivel de ser considerada como um dispositivo para melhorar a aerodinamica do piloto
qualidades.

*A utilizacéo do sistema camelback ndo deve modificar a morfologia do cavaleiro e deve, portanto
estar diretamente preso ao corpo.

O uso do sistema camelback s6 é permitido nas costas do cavaleiro.
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«E obrigatdrio para todos os pilotos que desejam usar um sistema camelback apresenta-lo ao
comissarios antes do inicio da corrida sob o risco de serem desclassificados.

Figura 64: Exemplo de utilizacdo de um sistema camelback néo conforme
ARTIGO 1.3.024 TRIMESTRE

“A UCI podera instalar, ou nomear 0s seus agentes ou comissarios para instalar, dispositivos tecnologicos a bordo com a
finalidade de detectar fraudes tecnolégicas durante a competi¢éo. A recusa de uma equipe ou piloto em cumprir as instrucdes
para transportar tais dispositivos tecnologicos a bordo pode levar a imposicao de medidas disciplinares de acordo com o artigo
1.3.003bis.”

(artigo apresentado em 15.02.19)

ARTIGO 1.3.025

“Rodas livres, marchas mdltiplas e freios ndo séo permitidos para uso na pista durante

competi¢do ou treinamento.

Freios a disco séo permitidos em treinamento e competicéo de ciclocross.

Os freios a disco s&o permitidos em treinamentos e competi¢cées de mountain bike.

Freios a disco sdo permitidos em corridas de rua e treinamentos e competi¢cdes de contra-relégio.
Freios a disco sdo permitidos em treinamentos e competicdes de BMX.

Freios a disco sdo permitidos em treinamentos e competi¢cdes de Trials.

Para corridas em estrada e ciclocross é proibido o uso de pinh&o fixo: um freio
€ necessario um sistema que atue em ambas as rodas.”
(texto modificado em 01.07.18)

No que diz respeito a utilizacéo de travdes de disco nas modalidades de estrada, por razées de seguranca, os discos

devem ser obrigatoriamente chanfrados.

Na pista, a transmisséo deve consistir exclusivamente em trés elementos distintos:

* uma corrente

* Uma coroa * uma

roda dentada
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N&o séo autorizados elementos adicionais (tensor de corrente, desviador, etc.). Por razdes de seguranca e

de acordo com esta restri¢cdo, as coroas e as rodas dentadas devem ter formato circular.

Secao 3: roupas dos pilotos

§ 1 Disposicdes gerais
ARTIGO 1.3.026

“Ao competir, todos os pilotos deverao usar uma camisa com mangas e um par de shorts, possivelmente
na forma de um skinsuit de uma peca. Por shorts entende-se que sédo shorts que
venha acima do joelho.

Camisas sem mangas serdo proibidas.

No entanto, para provas de mountain bike downhill, fourcross e enduro, BMX, provas e

ciclismo indoor, séo estabelecidas disposi¢coes especificas na parte do regulamento relativa

a disciplina em questéo.”

(texto modificado em 01.01.20)

Por jersey com mangas entende-se uma camisola que néo deixa as maos cobertas. Consequentemente, sédo
proibidas luvas integradas em uma camisa ou macacéo.

ARTIGO 1.3.027

“As camisas devem ser suficientemente distintas das camisas dos campedes mundiais, da copa UCI e dos lideres
de classificac@o e nacionais para evitar confuséo.”

ARTIGO 1.3.028

“Salvo nos casos expressamente previstos no regulamento, nao podera ser atribuida nenhuma camisola distintiva

ou desgastado.”

ARTIGO 1.3.029

“Nenhuma peca de roupa pode ocultar as letras da camisa ou o numero de identificagéo do piloto, principalmente
em competicdes e em cerimonias oficiais.”

Durante as ultimas temporadas, a UCI observou a tendéncia dos pilotos/equipes de se afastarem das técnicas
tradicionais de pin-on para bolsos numéricos, ou seja, bolsos numéricos feitos de plastico transparente ou tecido
de malha onde o nimero de identificagdo é colocado dentro. Vérios ciclismo

as partes interessadas (comissarios, torcedores e comentaristas) relataram dificuldades na leitura do nimero de
identificac&o devido & natureza néo transparente dos bolsos numéricos baseados em malha.

Para trazer consisténcia na visibilidade do nimero de identificacéo dentro dos eventos sancionados pela UCI, a
partir de 1° de janeiro de 2023, para eventos agrupados, o nimero de identificagao devera ser colocado na
camada externa da roupa.
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Tenha em atenc&o que a técnica utilizada para colocar o nimero de identificago néo se restringe as técnicas pin-on, desde

gue o nimero de identificacdo cumpra os artigos 1.3.029 e 1.3.076.

Para eventos individuais, serdo permitidos bolsos numéricos.

Abaixo vocé encontrara um detalhamento por evento onde o uso de bolsos numéricos é permitido.

ACOMPANHAR Bolsos numéricos
Perseguicéo individual/em equipe OK
Eventos de massa X
Corrida X
Corrida em equipe OK
O contra-rel6gio de 200 metros X
Keirin X
Corrida de pontos X
Corrida Eliminatoria X
Arranhar X
Madison X
Contra-relégio de quildmetro e 500 metros OK
ESTRADA
ITT/ TTT / Contra-relégio misto OK
Eventos de massa X
CICLO-CROSS X

Figura 65 Tabela de eventos onde é permitido o uso de casas numéricas

ARTIGO 1.3.030

“As capas de chuva devem ser transparentes, da mesma cor da camisa do time ou exibir
0 nome ou logotipo da equipe na frente e nas costas. O tamanho minimo da inscri¢céo
deve ter pelo menos 20 cm de altura ou largura.”

(texto modificado em 23.10.19)

ARTIGO 1.3.031

1. “O uso de capacete de seguranca rigido sera obrigatério durante as competi¢ées e oficiais

sessdes de treinamento nas seguintes disciplinas em todas as disciplinas, exceto ciclismo indoor e BMX Freestyle Flatland

Em todas as disciplinas em questéo, é recomendado o uso de capacete de seguranca rigido fora das competicdes e sessdes

de treinamento oficiais. Em qualquer caso, as disposi¢ées legais deverdo ser cumpridas.
2. Cada corredor é responsavel por:

- Garantir que o capacete seja aprovado em conformidade com uma norma oficial de seguranga e que o capacete possa ser

identificado como aprovado;

73



Machine Translated by Google

SUCI

GUIA DE ESCLARECIMENTO DO REGULAMENTO TECNICO UCI

usar o capacete de acordo com as normas de seguranca para garantir protecao total, incluindo, mas néo se
limitando a, um ajuste correto na cabeca, bem como um ajuste correto da faixa de queixo;

evitar qualquer manipulacdo que possa comprometer as caracteristicas de protecdo do capacete e nao utilizar
capacete que tenha sofrido manipulagéo ou incidente que possa ter comprometido suas caracteristicas de protecao;

utilizar apenas capacete homologado e que néo tenha sofrido nenhum acidente ou choque;

usar apenas um capacete que nao tenha sido alterado ou tenha qualquer elemento adicionado ou removido

em termos de design ou forma;

usando apenas acessorios aprovados pelo fabricante do capacete.

3. Para modalidades de estrada e pista, as dimensdes do capacete (incluindo acessoérios) ndo devem exceder as
dimensGes abaixo:

O comprimento (L) pode ser menor ou igual a 450 mm;
A largura (W) pode ser menor ou igual a 300 mm;

A altura (H) pode ser menor ou igual a 210 mm;

210
210

Key

1 front

2 back

3 longitudinal vertical median plane
4 central transverse vertical plane

E proibido adicionar uma capa removivel ao capacete. A composicdo do material do capacete e o estado da sua
superficie ndo estéo sujeitos a quaisquer regulamentos. No entanto, ndo sédo permitidos acréscimos ao capacete (capa,
fita, etc.). O uso de sistemas mecanicos ou eletrénicos dentro ou sobre o capacete também é proibido, a menos que o
sistema (junto com o capacete) seja

em conformidade com as disposi¢des estabelecidas no Artigo 1.3.002.

E obrigat6rio o uso de capacete por razdes de seguranca e ndo sdo permitidas modificagdes no capacete. O capacete
deve ser homologado de acordo com as normas de seguranca vigentes, ndo deve ter sido modificado e ndo deve ter

sofrido impacto ou envolvimento em acidente.
acidente.

Viseiras ou coberturas adicionais do capacete sdo autorizadas desde que sejam fornecidas pelo fabricante do capacete.
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O cumprimento das restricdes dimensionais ndo é obrigatério para capacetes que em 1
Janeiro de 2023, s&o:

« ja fabricado

* no mercado

* j& em fase de produgéo

ARTIGO 1.3.032

[revogado].

ARTIGO 1.3.033

“As pecas de vestuario ndo podem modificar a morfologia do cavaleiro e € proibido qualquer elemento ou
dispositivo ndo essencial, cuja finalidade ndo seja exclusivamente de vestuario ou protecéo. Isto também se
aplica a qualquer material ou substancia aplicada na pele ou na roupa e que néo seja em si uma peca de roupa.

Modificagbes na rugosidade superficial das roupas sao autorizadas, mas s6 podem ser resultado de enfiamento,
tecelagem ou montagem do tecido. As modificacdes de rugosidade superficial deverdo ser limitadas a uma
diferenca de perfil de no maximo 1mm.

I Max. profile 1mm

A medida da modificac@o da rugosidade superficial deve ser feita sem presséo ou tragdo na vestimenta.

Todas as roupas devem manter a textura original do tecido e ndo podem ser adaptadas de forma
maneira de integrar restricdes de formulario. Portanto, quando nédo usado, o vestuario ndo pode, em caso algum,
conter qualquer elemento autossustentavel ou partes rigidas.”

Texto modificado em 03.04.19

O vestuario ndo deve ser adaptado de forma alguma, de modo a divergir da sua utilizagdo apenas como
roupas. E proibida a adicdo de qualquer elemento ou dispositivo ndo essencial ao vestuéario. O
€ proibido o uso de sistemas mecanicos ou eletrénicos com roupas.

Também é proibido usar roupas ou skinsuits aos quais tenham sido adicionados elementos ndo essenciais.
adicionados com vista a melhorar as suas propriedades aerodinamicas como, por exemplo, "asas" debaixo dos
bracos ou uma extens&o entre o capacete e a camisola ou skinsuit. E obrigatorio que a roupa siga o formato do
corpo do ciclista.

Sapatos que se tornaram mais aerodinamicos pela adigdo de um elemento n&o essencial ou
por uma modificagdo na ponta ou no calcanhar estao proibidos de competir. Nenhuma parte do sapato

deve se estender acima da altura do tornozelo.
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As luvas utilizadas em competi¢des de pista ndo devem ser luvas que tenham apenas uma, duas ou
trés separagfes entre os dedos. As luvas ndo devem restringir total ou parcialmente os movimentos livres

de dedos.

Moc?iﬁed shape ; Modified-sarface
due to rigid with addition of
structure silicon

Figura 67: Exemplo de produto e equipamento proibido

Itens ndo essenciais proibidos pelo artigo 1.3.033 do Regulamento UCI incluirdo qualquer produto
ou substancia aplicada no corpo (pernas, bracos, etc.) com o objetivo de melhorar a
aerodinamica. Séo tolerados 6leos especificos para protecéo contra frio ou chuva.

76



Machine Translated by Google

SUCI

Figura 68: Exemplo de substancia aplicada no corpo

ARTIGO 1.3.033 BIS

“As meias e galochas utilizadas em competicdo ndo podem ultrapassar a altura definida pela metade da distéancia
entre o meio do maléolo lateral e o meio da cabeca da fibula.”

Artigo introduzido em 15.10.18

Para clarificar a regulagdo da altura das meias e ter uma altura justa entre os pilotos, é agora imposta a seguinte

altura.

‘ Maximum height
X <=1 of Socks and
: overshoes

Figura 69: Exemplo de produto e equipamento proibido

ARTIGO 1.3.034

“Durante as competi¢des, os acompanhantes dos pilotos ndo poderdo ostentar qualquer material publicitario em
suas roupas além do autorizado para os pilotos de sua equipe na corrida em questéo.”
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MODIFICACOES DE RASTREAMENTO (Destacadas em

VERSAO ARTIGO
01.01.2024 1.3.002
01.01.2024 1.3.018
01.10.2024 1.3.022

78




