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12 DESAFIO SERRA DA ROCINHA

1 - PROGRAMACGAO:
DIA- 23 de agosto de 2025 (Sabado)
HORA - 10:00h as 17:00h — Confirmacao de Inscricdo e retirada dos nimeros e kits.
LOCAL — POUSADA E CAMPING POCO DO CAIXAO
BR 285, S/N, ROCINHA — TIMBE DO SUL/SC

DIA - 24 de agosto de 2025 (Domingo)
HORA - 07:00h as 08:00h — Confirmacao de Inscricdo e retirada dos nimeros e kits

LARGADA - 09:00h
LOCAL DE LARGADA- POUSADA E CAMPING POCO DO CAIXAO
LOCAL DE CHEGADA — ALTO DA SERRA

HORA —09:00 h - CATEGORIAS SPEED

CATEGORIA

OPEN (ELITE/JUNIOR/SUB23)

SUB 30

MASTER A

MASTER B

MASTER C

MASTER D

HORA —-09:10 H - CATEGORIAS TODAS FEMININOS
CATEGORIA
FEMININO OPEN MTB
FEMININO MTB MASTER A
FEMININO MTB MASTER B
FEMININO MTB MASTER C
FEMININO OPEN ESTRADA
FEMININO ESTRADA MASTER A
FEMININO ESTRADA MASTER B
FEMININO ESTRADA MASTER C
E-BIKE FEMININO
GRAVEL FEMININO




HORA - 09:20 H - CATEGORIAS MTB/E-BIKE/GRAVEL
CATEGORIA

OPEN (ELITE/JUNIOR/SUB23)

SUB 30

MASTER A

MASTER B

MASTER C

MASTER D

GRAVEL

E-BIKE

Esta programacao podera ser alterada a critério do arbitro geral.

2 - KIT ATLETA:
e NUMERO ATLETA
e CHIP PARA CONTROLE DE CHEGADA
e MEDALHA DE PARTICIPACAO
e CAMISETA ALUSIVA DO EVENTO
e SEGURO ATLETA
e HIDRATACAO

3 — CATEGORIAS:

MOUNTAIN BIKE

MASCULINO

OPEN (ELITE/JUNIOR/SUB 23) — 15 anos acima (nasc. em 2010 e anos anteriores)
SUB 30 —23 a 29 anos (nasc. em 2002 a 1996)

MASTER A - 30 a 39 anos (nasc. em 1995 a 1986)

MASTER B - 40 a 49 anos (nasc. em 1985 a 1976)

MASTER C- 50 a 59 anos (nasc. em 1975 a 1966)

MASTER D- 60 anos acima (nasc. em 1965 e anos anteriores)

FEMININO

OPEN (ELITE/JUNIOR/SUB 23) — 15 anos acima (nasc. em 2010 e anos anteriores)
MASTER A - 30 a 39 anos (nasc. em 1995 a 1986)

MASTER B - 40 a 49 anos (nasc. em 1985 a 1976)

MASTER C — 50 anos acima (nasc. em 1975 e anos anteriores)

ESTRADA/SPEED

MASCULINO

OPEN (ELITE/JUNIOR/SUB 23) — 15 anos acima (nasc. em 2010 e anos anteriores)
SUB 30 —23 a 29 anos (nasc. em 2002 a 1996)

MASTER A - 30 a 39 anos (nasc. em 1995 a 1986)

MASTER B - 40 a 49 anos (nasc. em 1985 a 1976)

MASTER C - 50 a 59 anos (nasc. em 1975 a 1966)

MASTER D- 60 anos acima (nasc. em 1965 e anos anteriores)

FEMININO



OPEN (ELITE/JUNIOR/SUB 23) — 15 anos acima (nasc. em 2010 e anos anteriores)
MASTER A - 30 a 39 anos (nasc. em 1995 a 1986)

MASTER B - 40 a 49 anos (nasc. em 1985 a 1976)

MASTER C — 50 anos acima (nasc. em 1975 e anos anteriores)

E-BIKE MASCULINO- 18 anos acima (nasc. em 2007 e anos anteriores)
E-BIKE FEMININO- 18 anos acima (nasc. em 2007 e anos anteriores)
GRAVEL MASCULINO — 18 anos acima (nasc. em 2007 e anos anteriores)
GRAVEL FEMININO - 18 anos acima (nasc. em 2007 e anos anteriores)

4 — INSCRICOES:
Os atletas deverdao se inscrever no site www.ciclismosc.com.br em inscricdes on-line,
confirmando sua participa¢do até 20/08 (quinta-feira).

VALOR DA INSCRICAO: RS 150,00

Todos os atletas deverao doar 02 (dois) quilos de alimento nao perecivel (exceto sal) na
confirmacao da inscricao (este alimento faz parte da inscricio). Que serdao doados a
entidades beneficentes do municipio.

INFORMACOES — (47) 3422-0137 (13:00 AS 18:00 horas)
(47) 99773-7316 (FABIANA - horario comercial)
E-mail — fabiana@ciclismosc.com.br

5. PERCURSO:
245 PLACA DE DIVISA DE ESTADOS
- ALTIMETRIA: 1224 M
L)
Q
POUSADA E CAMPING POCO DO CAIXAO Q
s ALTIMETRIA: 167 M
1.224m
167m 16,44 km
6. PREMIACAO:

Troféus e medalhas para os 5 primeiros colocados em cada categoria.

Todos os participantes que concluirem o Desafio receberao medalha de participagdo.



IMPORTANTE 1: Para subir ao pddio o atleta devera estar obrigatoriamente com o
uniforme de competicdao. Atleta descalgo, de chinelo, sem camisa, ndo serd premiado e
perdera o prémio, mas nao os pontos;

IMPORTANTE 2: O atleta campedo pode levar ao pddio sua bike para exposicao;

IMPORTANTE 3: O atleta que nao estiver no pédio no momento da premiacao perderd o
prémio (produto/dinheiro e medalha), porém n3o perdera os pontos adquiridos;

7. SEGURO ATLETAS:

A Organizacao da Prova possui um seguro individual para cada atleta. Com as seguintes
coberturas:

Morte Acidental - RS 100.000,00

Invalidez Permanente Total ou Parcial por Acidente - RS 100.000,00

Auxilio Funeral - RS 3.000,00

Despesas Médicas Hospitalares - RS 10.000,00

Para acionar e receber o seguro o atleta deve seguir os quesitos exigidos pela seguradora.
*Para DMH — franquia de RS 1.000,00

8. HIDRATAGAO:
Serao disponibilizados aos participantes 3 pontos de hidrata¢cdao ao longo do percurso e
chegada.

9. REGULAMENTO:

Serdo seguidos os regulamentos e normas disciplinares da UCI (Unido Ciclistica
Internacional), CBC (Confederacgdo Brasileira de Ciclismo) e da FCC (Federagdo Catarinense
de Ciclismo), disponiveis nos sites das entidades.

O Regulamento e Programacdo poderdo sofrer alteracOes até a data de sua publicacdo
impressa antes da prova. Em caso de duvidas, prevalece a edicdao impressa e disponivel na
secretaria antes das etapas do evento.

NOTA: Casos omissos serdo julgados pela Direcdo de Prova e comissarios responsaveis. A
organizacdo do evento se reserva o direito de alterar a data e local da realizacdo das
provas com até 7 dias de antecedéncia, como qualquer outra cldusula e/ou condi¢des do
presente regulamento com 24 horas de antecedéncia ficando ajustado que toda a
divulgacdo de eventuais alteracdes serdo feitas através do site oficial do evento
www.ciclismosc.com.br e na secretaria do evento nos dias da prova.

10. PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM:

A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma
restricdo ao uso de sua imagem deverdo fazé-la por escrito antes da prova. Caso contrario,
todas as imagens serdo tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em qualquer data,
sem qualquer compensacao financeira, por tempo indeterminado.

11. RESPONSABILIDADES E OBRIGAGOES:
A organizagdo, os hotéis, Prefeituras Municipais, UCl, CBC, FCC, os promotores e
patrocinadores ndo se responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou



bicicletas ou por qualquer traumatismo e/ou lesGes em atletas e assistentes causados por
acidentes durante o treinamento ou competicdo;

E responsabilidade de cada atleta participante:

Ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As
equipes médicas que apoiam o evento prestardo somente 0s primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital publico mais préximo. Todas as
despesas hospitalares correrao por conta do acidentado;

Conduta dos participantes nas provas ciclisticas:

Ao participar de um evento, o ciclista automaticamente concorda com o Regulamento
Particular da competigao.

Um licenciado deve ter em todo momento uma representagdo correta e comportar-se
convenientemente em todas as circunstancias, inclusive fora das provas. Deve abster-se
de atos de violéncia, ameacas, injurias e qualquer outro comportamento descortés ou que
ponha a outros em perigo.

Um ciclista ndo pode prejudicar, com palavras, gestos, escritos ou outro modo a reputagao
ou por em duvida a honra de outros licenciados, dos oficiais, dos patrocinadores, das
Federagdes, da CBC e do ciclismo em geral. O direito de critica deve ser exercido de forma
razoavel, educada e com moderacao.

Os ciclistas devem agir com extrema cautela. Eles serdo responsabilizados por quaisquer
acidentes que causem. Devem cumprir as disposi¢cdes legais de onde se desenvolve a
prova, no que tange a seu comportamento em corrida.

Em competicdo é proibido levar ou usar recipientes de vidro. O ciclista é responsavel por
conhecer o percurso da prova em que estd participando.

Zelar pela boa imagem do ciclismo e pela preservacdo da natureza ndo jogando lixo no
percurso.

12 - NUMERAGAO DOS ATLETAS E BIKES:
O atleta recebera antes da prova um ndimero (placa) que deverd ser utilizado durante os

treinos e prova.

A mudanca na programacao visual do nimero obrigara o atleta a adquirir numeral novo,
estando sujeito a punicdo ou desclassificacdo, (a numerag¢do ndo pode ser cortada ou ter
adesivos colados, por exemplo).

Apenas a organizacdo podera colocar ou retirar propaganda dos numerais, sob pena de
multa e desclassificacdo do atleta;

Caso seja constatada a alteragdo acarretara no pagamento de RS 50,00 para aquisi¢do de
um novo numeral. Este valor ndo sera cobrado caso haja uma deformacgdo ou extravio no
momento dos treinos e na competicao;



IMPORTANTE: Cada atleta serd responsdvel pelo numeral durante a prova. Lembre-se: o
atleta que estiver sem o numeral serd desclassificado.
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13 — HOSPITAIS:

HOSPITAL SANTO ANTONIO

RUA Zelindo Savi, 67 — Centro — Timbé do Sul
FONE — (48) 3536-1122

14 - HOSPEDAGEM/ALIMENTACAO:
ONDE FICAR: https://turismo.timbedosul.sc.gov.br/onde-ficar/

ONDE COMER: https://turismo.timbedosul.sc.gov.br/onde-comer/

15 — REALIZACAO:
GLISMO PARA

FEDERACAO T
CATARINENSE | M
DE CICLISMO \_/ >

@ www.ciclismosc.com.br

Q) 4734220137

& fecciclismo @ @ciclismofcc i ciclismofcc £ @ciclismofce

16 — APOIADORES:
e GEOPARQUE CAMINHOS DO CANIONS DO SUL

e PREFEITURA MUNICIPAL DE TIMBE DO SUL
e POUSADA E CAMPING POCO DO CAIXAO

JOINVILLE, 30 DE JUNHO DE 2025


https://turismo.timbedosul.sc.gov.br/onde-ficar/
https://turismo.timbedosul.sc.gov.br/onde-comer/

