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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Obrigado por ser um Marshal (Staff)!

Vocés sao os olhos e ouvidos deste evento e as pessoas mais
importantes aqui; sem vocé o evento simplesmente ndo
poderia acontecer.

Vocé terd um manual de onde um comissario ou técnico da
Federacdo Catarinense de Ciclismo e seu coordenador de lhe
deu algumas informacdes e estes pontos importantes estdao
neste manual. Se houver algo que vocé ndo entendeu ou
ainda ndo tem certeza, por favor pergunte ndo exite em nos
perguntar pois iremos os ajudar.

Obrigado novamente e aproveite o evento!
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

STAFF

12 Vocé devera receber:

- Um radio e um apito,

- Uma bandeira vermelha,
- E uma bandeira amarela se
vocé for staff durante o treinamento.

Obs.: Nao esqueca de levar lanche e dgua para hidratacao.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

~ bla, bla )

Se vocé precisar usar o seu radio, fale devagar,
com clareza e mantenha a sua mensagem curta.

[ pcsose NAO use seu radio falar com o seu amigos!

- ajuda no ponto
Staff 12,

NAO mantenha o seu dedo na "chamada"
botdo se vocé nao estiver falando,
bloqueia tudo outros radios!

Apito - Sopre o apito uma vez sempre que um piloto
passar por vocé. Um apito curto, alto para cada piloto.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

.
Em todos os momentos, deixe as bandeiras ><
no chao ao seu lado. Vocé sd precisa /

escolher-las e usa-las se houver um

incidente. E importante n&o criar \\C)

confusdo com os sinalizadores, portanto: 7r>
\/

NAO as acene em moscas ou! V4 7Q\
insetos que sao incomodando-te

NAO as deixe saindo da seu mochila ou em galhos!.

DE C’CL'SMO Scan me E

E2 O I3 © ecicLisMoFcc

FEDERA ~o GCLSMO PARA  CICLISMO E
CATARINENSE f T””” SC= ‘F



GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Para sessdes de treinamento, vocé precisara de sinalizadores
amarelos e vermelhos.

Bandeiras amarelas:
Mostre ao piloto que eles precisam desacelerar e ser cautelosos.

Bandeiras vermelhas:

Mostre ao ciclista que ha um acidente e o percurso esta
bloqueado ou fechado.

Para as corridas vocé so precisara da bandeira vermelha.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Acidentes

Se um piloto cair na sua area:
1- ESPERE alguns momentos.
Nao se apresse em ajuda-los.
Normalmente eles falaram OK
e vai se mover.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

2. Se depois de alguns momentos eles ndo estiverem
se mexendo ou parecerem feridos, entao:

A. Se o piloto ndo estiver bloqueando a Pista e nao estar
em lugar perigoso em uma sessdo de treinamento agite
sua bandeira amarela para aconselhar os préximos pilotos.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

ou

B. Se o piloto estiver bloqueando a Pista ou caiu em um lugar
perigoso (como um salto) e o préximo piloto estd chegando.

Acidente Sério
no Staff 12

Depois agite o seu bandeira vermelha e também radio seu coordenador
de Staff para obter assisténcia médica (lembre-se nimero do ponto de Staff).
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Se vocé tem que acenar bandeira, estenda seu braco para os pilotos vejam isso!

Segure o bastdao com uma mdo e (2 ? X
a bandeira com a outra mao tao
mais a cor é visivel para o piloto.

Se vocé esta tendo um problema

em sua area com muitas falhas e

vocé ndo consegue administre, passe
um radio ao seu coordenador de Staff
para ajuda extra.

<®/
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Oou

B. Se o piloto estiver bloqueando a Pista ou caiu em um lugar
perigoso (como um salto) e o préximo piloto estd chegando.

’ T

Depois agite o seu bandeira vermelha e também radio seu coordenador
de Staff para obter assisténcia médica (lembre-se nimero do ponto de Staff).




GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

B-zones (Zona de seguranca)

Vocé é responsdvel pelas zonas B em sua drea. Nenhum espectador é
permitido em zonas B em qualquer momento. Se vocé pedir para eles

sairem e eles Nao, ou ha muitos para pedir, comunique ao seu
coordenador de Staff para obter ajuda.

/SX /S XX/
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Lembre-se:

Qualquer pessoa que use uma credencial é permitido na zona B.
Estes sao geralmente oficiais fotégrafos ou videomakers, mas
também pode ser um gerente de equipe.

Durante o treino, tudo bem se os ciclistas pararem nas B-zones para
assistir outros pilotos. Caso existam os pilotos param no percurso
para assistir (zona A) por favor, peca-lhes para Zona B.

Se eles ndo seguirem suas instru¢des, anote seus nimero da placa
e informe o coordenador de Staff.

Também durante o treinamento, alguns membros da equipe e pilotos
de um grupo de treinamento diferente pode precisar de assistir a partir

da zona B, isso é OK, mas se vocé acha que ha também muitos em sua
secdo ou eles estao em risco, por favor informe o coordenador de staff.

Durante a competicdo (qualificacdo, finais) SOMENTE pessoas que usam

um colete sdo permitidas ema zona B. Estes sao geralmente fotdgrafos
oficiais ou cinegrafistas, mas podem também ser um gerente de equipe!
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Piloto fora da Pista

As vezes, durante uma corrida, o piloto ndo bate, mas pode sair do
percurso (passe ou passe pela fita da pista).)

S )

j > ‘ mn
J = \‘\ {.C )

Se eles fizerem isso, eles terdo que voltar para a pista no mesmo lugar em
que deixou a pista.

- Assista ao piloto, e se eles voltarem para o campo em um lugar diferente,
anote o nimero de participantes e informe o seu coordenador de Staff ou
comissario mais proximo.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Preciso de um descanso?
(/\

Se vocé precisar deixar seu ponto de }% C?

Staff a qualquer momento, ligue para 4

o seu fiscal coordenador e pedir-lhes

para enviar um substituto: ndo deixe

sua posicao sem supervisao durante

treinos ou corridas. Quando o evento

acabar, ndo deixe sua posi¢do até

receber a confirmacado do seu coordenador,

as vezes pode haver reprises ou pilotos

ainda em curso.

Preciso de
um substituto
no ponto
Staff 12.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Reparos na Pista

Se fita de marcacao da pista estd rasgada
em sua drea, por favor tente conserta-lo.

Faca isso de o lado de fora da pista.

E uma boa ideia para levar alguma sobra
fita com vocé.

- aE e aEmw
J

)

Se uma estaca da pista sair do chdo, é s N

importante que vocé o coloque de volta exatamente o
mesmo lugar.
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GUIA TECNICO
STAFF DE PISTA

Se alguma pedra grande ou qualquer outra coisa se mover na pista e vocé
considerar que ela é perigoso, passe um radio seu coordenador de staff

para ajuda.

Se vocé tiver um problema )
ou nao estiver confortavel
em fazer quaisquer reparos,
envie uma mensagem de
radio para Socorro!

Uma pedra
grande se
isoltou no pont:
.. Staff 12

:

Os Comissarios da Federacao
Catarinense de Ciclismo virao
e cuidarao disso.

Que tenha um excelente
evento!
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