
# 1 - PRÓLOGO CONTRARRELÓGIO INDIVIDUAL DATA:

ASP CAMPO ALEGRE HORA:

ASP CAMPO ALEGRE HORA: 14:05 13:58 13:55

11,8 MÉDIA: 20 25 28

KM KM KM

PERCORRIDOS FALTAM PARCIAL

0,00 11,8 0,0 LARGADA - ASP CAMPO ALEGRE 861 13:30 13:30 13:30

0,50 11,3 0,5 VIRAR A DIREITA RM 80 873 13:31 13:31 13:31

1,80 10 1,8 FALTAM 10 KM 882 13:35 13:34 13:33

3,20 8,6 3,2 VIRAR A ESQUERDA / ESTRADA GERAL DA SERRINHA 892 13:39 13:37 13:36

3,80 8 3,8 VIRAR A DIREITA / ATENÇÃO 895 13:41 13:39 13:38

5,00 6,8 1,8 ENTRADA A ESQUERDA / TRILHA 950 13:45 13:42 13:40

6,70 5,1 1,7 ATENÇÃO!!! SEGUIR A DIREITA 923 13:50 13:46 13:44

6,80 5 0,1 FALTAM 5 KM 921 13:50 13:46 13:44

8,10 3,7 1,3
SEGUIR EM FRENTE CAMPOS DOS SONHOS /                          

RM 560
872 13:54 13:49 13:47

8,80 3 0,7 FALTAM 3 KM 870 13:56 13:51 13:48

9,80 2 1
ATENÇÃO!!! VIRAR A DIREITA /                                                            

Rod FRANCISCO CREVECK
846 13:59 13:53 13:51

10,00 1,8 0,2 ATENÇÃO!!! SEGUIR  A ESQUERDA 843 14:00 13:54 13:51

10,80 1 0,8 FALTAM 1 KM 852 14:02 13:55 13:53

11,80 0,0 1 CHEGADA - ASP CAMPO ALEGRE 861 14:05 13:58 13:55

REFERÊNCIA ALTITUDE HORÁRIO ESTIMADO DE PASSAGEM

ORIGEM / DESTINO: 04/06/2026 (QUI)

LARGADA:     13:30

CHEGADA:     

KM:     


